IX CORRIDA DO CAMINHO DE FERRO DO MONTE
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Associagdo de Atletismo da RegiGo Auténoma da Madeira FU nChal / Monte

PARTICIPACAO

As provas sao destinadas a atletas de ambos os sexos, filiados na AARAM.
Os atletas ou os seus representantes sdo responsaveis pela sua aptidao fisica.

Para seguranca dos atletas durante as provas, a entidade organizadora terd cobertura médica para
Primeiros Socorros e sera assegurado o policiamento.

Todos os atletas estdo abrangidos por um seguro de participacdo na prova.

5. Em caso de acidente, o mesmo tera que ser participado a AARAM até 24 horas apds a realizacdo da
prova.

INSCRICOES

1. A participagdo nestas provas obriga a uma inscricao prévia até ao dia 6 de maio.

2. As inscricGes serdo efetuadas online no site da AARAM ou diretamente na sede da AARAM e tém um
custo de 3,50€.

O pagamento podera ser efetuado na AARAM ou por transferéncia bancaria para o
IBAN: PT50 0018 0008 0003 5609 0208 0, sob SANTANDER TOTTA.

3. Apods a prova recebera uma medalha de Finisher e almogo convivio.

CLASSIFICACOES

1. Em todas as provas havera uma classificagdo individual geral por sexo.

2. Na prova mais longa (3.911m) havera também classificacdo coletiva e classificacdo individual por escaldo
etdrio em ambos os sexos.

REGULAMENTO

1. Aprova serd disputada segundo o Regulamento Geral de Competi¢cbes da FPA.

2. A participagao e classificacdo na prova implica o uso obrigatério de dorsal com chip de época.

3. As classificag6es individuais serdo atribuidas em fungdo da ordem de chegada a meta (tempos tirados
ao tiro de partida e chegada nos tapetes de meta).

4. As classificagdes coletivas na prova principal serdo determinadas de acordo com as posi¢ées obtidas
pelos trés primeiros elementos de cada equipa, sagrando-se vencedora a equipa que somar o menor
numero de pontos. Em caso de empate serd valorizada a equipa cujo 32 componente obtenha melhor
classifica¢do individual.

5. Serdo desclassificados os atletas que prejudicarem intencionalmente os demais concorrentes, os que nao
respeitarem o percurso e os que receberem apoio indevido.

6. Os casos omissos serdo resolvidos pela entidade organizadora da prova e pelo Juri nomeado pelo
Conselho Regional de Arbitragem.
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PROGRAMA E PERCURSOS

e (09HOO0 — Percurso Curto (1km) - prova destinada aos escalGes de sub-18 a veteranos (atletas
nascidos em 2010 ou antes).

o Partida no antigo Caminho do Comboio (Rua do Pombal), segue em frente com meta
instalada junto a Levada de Santa Luzia.

e (09HO00 — Percurso Médio (2,5km) - prova destinada aos escalGes de sub-18 a veteranos
(atletas nascidos em 2010 ou antes).

o Partida no antigo Caminho do Comboio (Rua do Pombal), segue em frente com meta
instalada junto ao Monte (Atalhinho).

e (09HO0 — Percurso Longo (3.911m) - prova destinada aos escalGes de sub-18 a veteranos
(atletas nascidos em 2010 ou antes).

o Partida no antigo Caminho do Comboio (Rua do Pombal), segue em frente com meta
instalada no Hotel do Terreiro da Luta.

e 11h00 - Entrega de Prémios

PREMIOS
o No Percurso Curto, serdao entregues prémios aos trés primeiros da classificagao geral individual

por sexo.

e No Percurso Médio, serdo entregues prémios aos trés primeiros da classificacdo geral individual

por sexo.
e No Percurso Longo, serdo entregues prémios em ambos 0s sexos:
o Aos trés primeiros classificados da geral individual;
o Aos trés primeiros da classificagdo coletiva;

o Aos trés primeiros por escalao.
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