Associagdo de Atle

Prova

2025
100 m
200 m
400 m
800 m
1.500 m
3.000 m
2.000m Obst. (76/84)
100/ 110m Barr. (76/91)
400 m Barr. (76/84)
Comprimento
Triplo
Altura
Vara
Peso - 3k/5k
Disco - 1k/1,5k
Dardo - 500g/700g
Martelo - 3k/5k
5.000 m Marcha
4x100 m

Sueca (100+200+300+400m)

Olimpica (100+200+400+800m)

Triatlo Técnico

Heptatlo / Decatlo

2024
100 m
200 m
400 m
800 m
1.500 m
3.000 m
2.000m Obst. (76/84)
100/ 110m Barr. (76/91)
400 m Barr. (76/84)
Comprimento
Triplo
Altura
Vara
Peso - 3k/5k
Disco - 1k/1,5k
Dardo - 500g/700g
Martelo - 3k/5k
5.000 m Marcha
4x100 m
Sueca (100+200+300+400m)
Triatlo Técnico

Heptatlo / Decatlo

0 Auténoma da Madeira

Femininos D.N.

Débora Martins 11/11/08
Constanga Alves 16/03/08
Constanga Alves 16/03/08
Carlota Matos 25/12/11
Carlota Matos 25/12/11
Margarida Franga 14/08/09
Margarida Franga 14/08/09
Vitéria Silva 09/01/11
Kimberly Nunes 08/06/10
Viviana Silva 25/07/11
Viviana Silva 25/07/11
Eduarda Silva 12/03/10
Sara Perestrelo 22/02/08
Sara Perestrelo 22/02/08
Anthonella Hernandez 17/03/10
Clara Teixeira 07/04/10
Clarisse Catanho 13/05/08

Eduarda Silva, Constanga Alves, Gloria Femandes, Kimberly Nunes
Kimberly Nunes, Gldria Fernandes, Nuria Neves, Constanga Alves

Miriam Catanho, Matilde Marujo, Catarina Matos, Margarida Franca

Débora Martins 11/11/08
Débora Martins 11/11/08
Cristina Neves 01/01/07
Constanga Alves 16/03/08
Constanga Alves 16/03/08
Margarida Franga 14/08/09
Catarina Matos 17/10/09
Clarisse Catanho 13/05/08
Ana Santos 15/06/07
Ana Beatriz Pereira 03/10/07
Cristina Neves 01/01/07
Ana Beatriz Pereira 03/10/07
Kimberly Nunes 08/06/10
Matilde Freitas 16/01/08
Matilde Freitas 16/01/08
lara Tembe 01/10/07
lara Tembe 01/10/07
Anthonella Hernandez 17/03/10
Clara Teixeira 07/04/10
Clarisse Catanho 13/05/08

Nanci Jesus, Nuria Neves, Kimberly Nunes, Laura Perez
Kimberly Nunes, Laura Perez, Sara Fernandes, Constancga Alves
Ana Beatriz Pereira 03/10/07

Cristina Neves 01/01/07

Clube

CSM
AJS
AJS

GDE

GDE

GDE

GDE

CSM

AlS
GDE
GDE

AlS

ADRAP
ADRAP
ADRAP
AlS
ADRAP

AJS

AlS
GDE
CSM

CSM

csm

AJS

AlS

GDE

GDE

ADRAP

CFCARV

ADRAP

CSM

ADRAP

AJS

ADRAP

ADRAP

CSM

CSM

ADRAP

AJS

ADRAP

AJS

AJS

ADRAP

csm

Marca

13,03
26,14
56,48

231,91
521,46
1047,46
731,48
16,77

521
9,81
1,44
2,95

12,11
29,53
31,52
53,71

344381

51,81
225,68
41537
1601p
3390p

12,69v
26,80
59,79
234,63
507,90
133581
812,69
16,71
62,60
4,90
10,38
1,46
2,80
10,15
36,02
29,02
48,89
371557
55,22
229,91
1334p

3401p
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Campedes Individuais de Pista da R. A. Madeira
JUVENIS / Sub 18

Masculinos D.N.

Clube

Marca

Ribeira Brava (+ Funchal)

Mateus Jesus 07/08/09
David Pinto 15/09/10
Mateus Jesus 07/08/09
Matias Brites 20/10/10
Matias Brites 20/10/10
Oscar Gois 13/07/08
Afonso Nébrega 16/11/08
Tiago Henriques 23/02/96
Mateus Jesus 07/08/09
Fabio Aguiar 25/09/09
Fabio Aguiar 25/09/09
David Pinto 15/09/10
Fabio Aguiar 25/09/09
Miguel A. Nébrega 10/02/08
Miguel A. Nébrega 10/02/08
Matias Freitas 16/01/08
GuilhermeR Ferreira 22/01/08
Luciano D. Abreu 07/05/10

Dino Freitas, Mateus Jesus, Fabio Aguiar, David Pinto
Fdbio Aguiar, Dino Freitas, David Pinto, Mateus Jesus

Dino Freitas, Mateus Jesus, Fabio Aguiar, David Pinto

CSM

CSM

CSM

ADRAP

ADRAP

AlS

AJS

AlS

CSM

CSM

CSM

csm

CSM

CSM

CSM

ADRAP

GDE

AlS

csm

CSM

CSM

GDE

CSM

11,61
24,30
50,94

159,58
426,81
935,16
629,88
18,88
57,80
5,64
11,33
1,53
3,20
14,72
38,96
36,83
50,18

2700,43

47,25
207,81
33459
1736p
4709p

Ribeira Brava (+ Funchal)

Carlos Magno Silva 12/01/08
Mateus Jesus 07/08/09
Mateus Jesus 07/08/09
Mateus Jesus 07/08/09
LucasR. Santos 13/07/07
Matias Brites 20/10/10
Matias Brites 20/10/10
Afonso Nébrega 16/11/08
Afonso Nébrega 16/11/08
Roberto Gomes 19/01/07
Roberto Gomes 19/01/07
Mateus Jesus 07/08/09
Rodrigo Teixeira 28/06/10
Matias Freitas 16/01/08
Roberto Gomes 19/01/07
Nélio Serrdo 30/04/07
Miguel A. Nébrega 10/02/08
Miguel A. Nébrega 10/02/08
GuilhermeR Ferreira 22/01/08
Luciano D. Abreu 07/05/10

Dinis A. Freitas, Lucas Freitas, Rodrigo Teixeira, Diogo Mendonga
Rodrigo Teixeira, Jodo Tomas Santos, Bemardo Olim, Roberto Gomes
Roberto Gomes 19/01/07

Roberto Gomes 19/01/07

csm

CSM

AlS

ADRAP

ADRAP

AlS

AJS

ADRAP

ADRAP

csm

ADRAP

ADRAP

ADRAP

AlS

CSM

csm

GDE

AlS

ADRAP

ADRAP

ADRAP

ADRAP

11,48v
23,63
52,46
215,52
44481
956,25
644,56
16,68
61,81
5,68
10,01
1,50
3,35
14,40
40,60
38,00
39,81
3028,90
52,63
216,38
1591p
4659 p

AARAM /DT



Associagdo de Atle

Prova

2023
100 m
200m
300m
800m
1.500m
3.000m

2.000m Obst. (76/84)

100/ 110m Barr. (76/91)

300 m Barr. (76/84)
Comprimento
Triplo
Altura
Vara
Peso - 3k/5k
Disco - 1k/1,5k
Dardo - 500g/700g
Martelo - 3k/5k
5.000 m Marcha

4x100 m

Sueca (100+200+300+400m)

Triatlo Técnico
Triatlo Simples

Heptatlo / Decatlo

2022
100 m
200m
300m
800m
1.500 m
3.000 m

2.000m Obst. (76/84)

100/ 110m Barr. (76/91)

300 m Barr. (76/84)
Comprimento
Triplo
Altura
Vara
Peso - 3k/5k
Disco - 1k/1,5k
Dardo - 500g/700g
Martelo - 3k/5k
5.000 m Marcha

4x100 m

Sueca (100+200+300+400m)

Triatlo Técnico
Triatlo Simples

Heptatlo / Decatlo

0 Auténoma da Madeira

Femininos D.N.

CatarinaF. Vieira 17/12/06
Constanga Alves 16/03/08
Cristina Neves 01/01/07
SilviaJesus 09/01/07
Ménica Dias 24/05/06
Solange Nunes 16/05/06
CatarinaF. Vieira 17/12/06
Cristina Neves 01/01/07
CatarinaF. Vieira 17/12/06
Ana Beatriz Pereira 03/10/07
SilviaJesus 09/01/07
Matilde Freitas 16/01/08
lara Tembe 01/10/07
lara Tembe 01/10/07
Nicole Mendonga 17/01/08
lara Tembe 01/10/07
Clarisse Catanho 13/05/08

Eliana Fernandes, Carlota Gomes, Sara Femandes, Constanga Alves

Matilde Freitas, Cediane Silva, Catarina F Vieira, Ana Beatriz Pereira

Eliana Fernandes 16/11/06
CatarinaF. Vieira 17/12/06
CatarinaF. Vieira 17/12/06
CatarinaF. Vieira 17/12/06
CatarinaF. Vieira 17/12/06
Francisca Cortinhas 07/09/07
SilviaJesus 09/01/07
SilviaJesus 09/01/07
Solange Nunes 16/05/06
Solange Nunes 16/05/06
Catherine Serrdo 18/12/05
Carlota Gomes 03/02/06
CatarinaF. Vieira 17/12/06
Eliana Fernandes 16/11/06
Eliana Fernandes 16/11/06
Catherine Serrdo 18/12/05
lara Tembe 01/10/07
lara Tembe 01/10/07
Ana Beatriz Pereira 03/10/07
Ana Isabel Lopes 09/08/05
Michelle Maggiorani 18/10/08

Ana B Pereira, Catarina F Vieira, Laura Pereira, Matilde Freitas

Francisca Martins, Jéssica Femandes, Francisca Cortinhas, Cristina Neves

Catarina Fernandes 11/05/05
CatarinaF. Vieira 17/12/06
Catherine Serrdo 18/12/05

Clube Marca

ADRAP 12,54v
AIS 27,38
CsMm 42,24
AJS 244,59
AIS 518,12

GDE 1100,25

ADRAP 16,17
csm 48,17
ADRAP 5,23
ADRAP 10,01
AlS 1,36
ADRAP 2,80
csm 10,08
csm 26,15
ADRAP 19,34
csm 42,00
ADRAP  3406,29
AlS 53,39
ADRAP 236,76
AlS 1743p
ADRAP 1757p
ADRAP  3218p
ADRAP 12,90
ADRAP 26,78
Csm 43,44
AlS 246,75
AIS 607,56

GDE 1235,99

GDE 818,66
GDE 16,65
AIS 50,41
ADRAP 5,39
AIS 10,36
AIS 1,53
GDE 2,75
csm 9,55
Csm 28,50
ADRAP 16,09
AIS 49,71

GDE 3810,95

ADRAP 55,34
csm 24357
AIS 1476 p
ADRAP  1731p
GDE 3069 p
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Campedes Individuais de Pista da R. A. Madeira
JUVENIS / Sub 18

Masculinos D.N.

Clube

Marca

Ribeira Brava (+ Funchal)

LucasR. Santos 13/07/07
LucasR. Santos 13/07/07
LucasR. Santos 13/07/07
Afonso Nébrega 16/11/08
Afonso Nébrega 16/11/08
Afonso Martins 11/07/07
Gongalo Mendonga 17/06/06
Gongalo Mendonga 17/06/06
Roberto Gomes 19/01/07
Roberto Gomes 19/01/07
Marco Santos 11/09/07
Gongalo Mendonga 17/06/06
Matias Freitas 16/01/08
Nélio Serrdo 30/04/07
Nélio Serrédo 30/04/07
Marco Santos 11/09/07
Jodo M. Rodrigues 07/09/08
Quévin Oliveira 03/11/08

Jodo Tomas Santos, Pedro A Gouveia, Matias Freitas, Roberto Gomes

Jodo Tomés Santos, Matias Freitas, Pedro A Gouveia, Bernardo Olim

Gongalo Mendonga 17/06/06
Roberto Gomes 19/01/07
Roberto Gomes 19/01/07

AlS

AlS

AJS

AlS

AlS

ADRAP

CSM

CSM

ADRAP

ADRAP

AlS

csm

ADRAP

AlS

AJS

AlS

AlS

AJS

ADRAP

ADRAP

csm

ADRAP

ADRAP

11,69
23,98
37,13

221,29
434,19
1136,64
71042
20,42
42,95
6,02
11,97
1,64
3,15
14,30
35,50
37,75
32,84

303357

48,53
218,65
1449p
1561p

3723p

Ribeira Brava (+ Funchal)

Lourencgo A. Viveiros 16/06/06
Lourencgo A. Viveiros 16/06/06
Pedro Chaves 09/09/05
Diogo Mendonga 30/12/08
Gongalo Mendonga 17/06/06
Pedro Tiago Pestana 30/08/06
Pedro Tiago Pestana 30/08/06
Francisco Palmeira 24/11/05
Pedro Chaves 09/09/05
Omar Jesus 07/10/05
Nélio Santos 13/02/05
Omar Jesus 07/10/05
X

Nélio Serrdo 30/04/07
Nélio Serrdo 30/04/07
Lucas Faria 19/12/05
Jodo M. Rodrigues 07/09/08
Afonso Nébrega 16/11/08

Marco Santos, Omar Jesus, Francisco Palmeira, Nélio Santos

Omar Jesus, Lucas R Santos, Francisco Palmeira, Pedro Chaves

Francisco Palmeira 24/11/05
Omar Jesus 07/10/05
Francisco Palmeira 24/11/05

GDE

GDE

AlS

ADRAP

CSM

AlS

AlS

AlS

AlS

AlS

AlS

AlS

AlS

AlS

GDE

AlS

AlS

AJS

AlS

AlS

AJS

AlS

11,32
23,27
38,28

235,75
502,49
1149,94
836,16
15,56
43,42
6,30
11,97
1,66

X

12,02
31,28
45,18
20,69

3045,73

49,18
219,58
1688 p
1709p
3807p

AARAM /DT



Associagdo de Atle

Prova

2021
100 m
200 m
300m
800 m
1.500 m
3.000m
2.000m Obst. (76/84)
100/ 110m Barr. (76/91)
300 m Barr. (76/84)
Comprimento
Triplo
Altura
Vara
Peso - 3k/5k
Disco - 1k/1,5k
Dardo - 500g/700g
Martelo - 3k/5k
5.000 m Marcha
4x100 m
Sueca (100+200+300+400m)
Triatlo Técnico
Triatlo Simples

Heptatlo / Decatlo

2020
100 m
200 m
300m
800 m
1.500 m
3.000m
2.000m Obst. (76/84)
100/ 110m Barr. (76/91)
300 m Barr. (76/84)
Comprimento
Triplo
Altura
Vara
Peso - 3k/5k
Disco - 1k/1,5k
Dardo - 500g/700g
Martelo - 3k/5k
5.000 m Marcha
4x100 m
Sueca (100+200+300+400m)
Triatlo Técnico
Triatlo Simples

Heptatlo / Decatlo

0 Auténoma da Madeira

Femininos D.N.

CatarinaF. Vieira 17/12/06
CatarinaF. Vieira 17/12/06
FilipaFerreira 03/05/04
Solange Nunes 16/05/06
Sofia R. Gongalves 03/12/05
Sofia R. Gongalves 03/12/05
Sara Pereira 01/05/04
Filipa Ferreira 03/05/04
CatarinaF. Vieira 17/12/06
Catarina Fernandes 11/05/05
Catarina Fernandes 11/05/05
SaraPereira 01/05/04
Taisa Silva 15/07/04
Francisca Pestana 29/06/04
Marta Faria 08/07/04
Ana Isabel Lopes 09/08/05
BrunaSoraia Pinto 28/07/04

Mariana Silva, Solange Nunes, Marta Faria, Margarida Nébrega
Catarina Fernandes, Catarina R Fernandes, Carlota Gomes, Luna Andrade
(cancelado)

(cancelado)

(cancelado)

Filipa Ferreira 03/05/04
Inés Andrade 15/10/05
CatarinaPinto 19/02/03
CatarinaPinto 19/02/03
Sofia R. Gongalves 03/12/05
SaraPereira 01/05/04
Filipa Ferreira 03/05/04
CatarinaSa 29/05/03
Filipa Ferreira 03/05/04
Sara Pereira 01/05/04
SaraPereira 01/05/04
Inés Abreu 06/01/03
Inés Abreu 06/01/03
Marta Faria 08/07/04
Ana Isabel Lopes 09/08/05
(cancelado)

(cancelado)

Sara Pereira 01/05/04
Catarina Sa 29/05/03

(cancelado)

Clube

ADRAP

ADRAP

GDE

GDE

CSM

csm

AlS

GDE

ADRAP

AlS

AJS

AlS

CSM

GDE

GDE

AlS

ADRAP

GDE

AlS

GDE

CSM

GDE

GDE

CSM

AlS

GDE

GDE

GDE

AJS

AJS

AlS

AJS

GDE

AlS

AJS

GDE

Marca

13,39
26,81
44,43
252,04
529,13

1132,78

17,71
50,69
5,03
10,55
1,40
2,90
9,43
29,73
43,70
48,84
392461
57,73

252,73

13,56v
30,99
46,94
23251

605,59

17,47

4,88
9,38
1,40
3,10
11,82
33,55
32,95

40,03

1518 p

1731p

Pag. 3 de 14

Campedes Individuais de Pista da R. A. Madeira
JUVENIS / Sub 18

Masculinos

Lourengo A. Viveiros
Lourengo A. Viveiros
Lourencgo A. Viveiros
Tomads Rosdrio
Pedro Monteiro
Pedro Chaves
Francisco Palmeira
Francisco Palmeira
Omar Jesus
Fernando Ndbrega
Fernando Ndbrega
Artur Martins

Tiago Afonso Martins
Nélio Serrédo

Lucas Faria

Nélio Serrdo

D.N.

Clube

Marca

Ribeira Brava (+ Funchal)

16/06/06
16/06/06
16/06/06
02/01/04
03/02/04

09/09/05

24/11/05
24/11/05
07/10/05
03/04/04
03/04/04
25/01/05
10/01/05
30/04/07
19/12/05

30/04/07

Omar Jesus, Francisco Palmeira, Rodrigo Gongalves, Bernardo S Fernandes

(cancelado)
(cancelado)

(cancelado)

Bruno Pita
Lourencgo A. Viveiros
Manuel Vieira
Pedro Chaves

José Luis Gomes
Pedro Monteiro
Pedro Monteiro
Francisco Palmeira
Tiago Camacho
Manuel Vieira
Diogo Martins
Manuel Vieira
Diogo Martins
Marcio Viveiros
Francisco A. Pereira
Francisco A. Pereira
Bruno Faria

Tomas Carvalho
(cancelado)
(cancelado)

Manuel Vieira
Bruno Pita

(cancelado)

GDE

GDE

GDE

ADRAP

GDE

AJS

AlS

AJS

AlS

GDE

GDE

ADRAP

CSM

AJS

GDE

AlS

AlS

11,80
23,24
38,28
206,83
41491

1124,35

16,11
43,60
6,00
11,87
1,71
3,10
12,61
23,45
41,26

15,18

49,00

Ribeira Brava (+ Funchal)

14/03/03
16/06/06
15/02/03
09/09/05
17/02/03
03/02/04
03/02/04
24/11/05
31/03/03
15/02/03
03/08/03
15/02/03
03/08/03
03/04/03
25/04/03
25/04/03
29/10/03

10/01/04

15/02/03

14/03/03

GDE

CSM

ADRAP

AlS

CSM

GDE

GDE

AlS

AlS

ADRAP

AlS

ADRAP

AJS

ADRAP

GDE

GDE

AlS

ADRAP

ADRAP

GDE

11,29v
24,24
37,42
21949
506,40
909,95
615,89
16,87
41,82
6,27
12,54
1,71
3,90
14,04
37,09
4055
59,80

3033,90

1895p

1771p

AARAM /DT



Associagdo de Atle

Prova

2019
100 m
200 m
300m
800 m
1.500 m
3.000m
2.000m Obst. (76/84)
100/ 110m Barr. (76/91)
300 m Barr. (76/84)
Comprimento
Triplo
Altura
Vara
Peso - 3k/5k
Disco - 1k/1,5k
Dardo - 500g/700g
Martelo - 3k/5k
5.000 m Marcha
4x100 m
Sueca (100+200+300+400m)
Triatlo Técnico
Triatlo Simples

Heptatlo / Decatlo

2018
100 m
200 m
300m
800 m
1.500 m
3.000m
2.000m Obst. (76/84)
100/ 110m Barr. (76/91)
300 m Barr. (76/84)
Comprimento
Triplo
Altura
Vara
Peso - 3k/5k
Disco - 1k/1,5k
Dardo - 500g/700g
Martelo - 3k/5k
5.000 m Marcha
4x100 m
Sueca (100+200+300+400m)
Triatlo Técnico
Triatlo Simples

Heptatlo / Decatlo

0 Auténoma da Madeira

Femininos D.N.

AnaCris. Ferreira 28/07/02
Clara Azevedo 12/08/02
CatarinaSa 29/05/03
AnaCris. Ferreira 28/07/02
AnaCris. Ferreira 28/07/02
GabrielaSilva 13/11/02
CatarinaPinto 19/02/03
Catarina Sa 29/05/03
Filipa Ferreira 03/05/04
Milena Lucena 03/09/02
Milena Lucena 03/09/02
Milena Lucena 03/09/02
SaraPereira 01/05/04
Inés Abreu 06/01/03
Inés Abreu 06/01/03
Joana Viveiros 12/03/03
Anisia Freitas 31/08/04
Adriana Viveiros 12/03/02

Milena Lucena, Catarina S3, Sofia Ferreira, Catarina Pinto

Sofia ferreira, Filipa Ferreira, Catarina S3, Catarina Pinto

Milena Lucena 03/09/02
Catarina Sa 29/05/03
Milena Lucena 03/09/02
Ema Carvao 05/05/01
Ema Carvdo 05/05/01
AnaCris. Ferreira 28/07/02
AnaCris. Ferreira 28/07/02
Catarina Pinto 19/02/03
Adriana Viveiros 12/03/02
Gabriela Silva 13/11/02
Milena Lucena 03/09/02
Catarina Sa 29/05/03
Alexandra Silva 11/09/01
Alexandra Silva 11/09/01
Milena Lucena 03/09/02
Diana Andrade 07/03/01
Mariana Pestana 18/04/01
Mariana Pestana 18/04/01
Raquel Ferreira 12/09/01
Mariana Pestana 18/04/01
Adriana Viveiros 12/03/02

Catarina S3, Sofia Ferreira, Ana Cris. Ferreira, Milena Lucena

Sofia ferreira, Milena Lucena, Catarina S§, Catarina Pinto

Alexandra Silva 11/09/01
Milena Lucena 03/09/02
Milena Lucena 03/09/02

Clube Marca
GDE 13,58
GDE 28,36
GDE 43,34
GDE 231,76
GDE 511,56

AS 1131,05

GDE 812,50
GDE 16,61
GDE 52,91
GDE 5,35
GDE 11,52
GDE 1,42
AJS 2,70
AIS 12,31
AJS 31,52
csM 29,74
csm 4539
ADRAP  2553,69
GDE 52,66
GDE 232,79
GDE 2027p
GDE 1631p
GDE 4147p
AJS 12,99v
AIS 26,60v
GDE 4336
GDE 234,63
GDE 524,90
ADRAP 132433
AJS 847,10
GDE 17,32v
GDE 54,20
csM 5,16
csM 10,50
GDE 1,53
GDE 2,90
ACDS) 12,55
ACDS) 31,94
GDE 29,62
ACDS) 54,05
ADRAP 272225
GDE 50"9
GDE 232,56
csm 1543p
GDE 1783p
GDE 3458p

Pag. 4 de 14

Campedes Individuais de Pista da R. A. Madeira
JUVENIS / Sub 18

Masculinos D.N.

Clube

Marca

Ribeira Brava (+ Funchal)

Bruno Pita 14/03/03
Bruno Pita 14/03/03
Tiago Freitas 16/12/02
Pedro Monteiro 03/02/04
Pedro Monteiro 03/02/04
Eduardo Pestana 06/08/02
Eduardo Pestana 06/08/02
Afonso Velosa 31/03/02
Tiago Freitas 16/12/02
Diogo Martins 03/08/03
Diogo Martins 03/08/03
Francisco A. Pereira 25/04/03
Diogo Martins 03/08/03
Luis Miguel Silva 28/08/02
Luis Miguel Silva 28/08/02
Ruben Abreu 06/12/03
Diogo M. Freitas 10/08/02
Tomas Carvalho 10/01/04

Diogo M. Freitas, Fernando Ndbrega, Ruben Abreu, Bruno Pita

Gabriel Vieira, Miguel S.Abreu, Tomds Rosério, Manuel Vieira

Manuel Vieira 15/02/03
Bruno Pita 14/03/03
Manuel Vieira 15/02/03

GDE

GDE

GDE

GDE

GDE

AJS

AlS

AlS

GDE

AlS

AlS

GDE

AlS

AlS

AJS

GDE

GDE

ADRAP

GDE

ADRAP

ADRAP

GDE

ADRAP

12,32
23,50
38,14
203,79
42371
906,18
603,14
17,23
42,20
6,02
12,05
1,57
4,00
14,27
36,36
48,62
66,80
294447
46,57
207,70
1691p
1705p

4958p

Ribeira Brava (+ Funchal)

Guilherme Neves 03/01/01
Rodrigo Barros 31/08/01
Guilherme Neves 03/01/01
Eduardo Pestana 06/08/02
Ruben F. Abreu 08/02/03
Eduardo Jardim 12/12/02
Eduardo Pestana 06/08/02
Tiago Camacho 31/03/03
Tiago Camacho 31/03/03
Pedro Buard 14/06/01
Manuel Vieira 15/02/03
Pedro Buard 14/06/01
Pedro Buard 14/06/01
Alex Linemburg 11/04/01
Alex Linemburg 11/04/01
Moisés Faria 13/03/02
Diogo M. Freitas 10/08/02
Diogo E. Fernandes 01/04/01

Ivo Figueira, Diogo Gongalves, Jodo Velosa, Gongalo Faria

Rodrigo Barros, Bruno Pita, Pedro Buard, Tiago Freitas

Pedro Buard 14/06/01
Diogo Gongalves 13/03/01
Moisés Faria 13/03/02

CSM

GDE

CSM

AlS

CEE-M

GDE

AlS

CSM

CSM

GDE

ADRAP

GDE

GDE

ACDSJ

ACDSJ)

GDE

GDE

AlS

AJS

GDE

GDE

AJS

GDE

11,72
24,52v
38,58
208,77
452,11
102143
639,42
16,82v
42,86
6,45
11,99
1,89
4,60
13,75
44,24
51,20
55,97
244648
48"4
212,59
2047 p
1645p
4127p

AARAM /DT



Associagdo de Atle

Prova

2017
100 m
200 m
300m
800 m
1.500 m
3.000m
2.000m Obst. (76/84)
100/ 110m Barr. (76/91)
300 m Barr. (76/84)
Comprimento
Triplo
Altura
Vara
Peso - 3k/5k
Disco - 1k/1,5k
Dardo - 500g/700g
Martelo - 3k/5k
5.000 m Marcha
4x100 m
Sueca (100+200+300+400m)
Triatlo Técnico
Triatlo Simples

Heptatlo / Decatlo

2016
100 m
200 m
300m
800 m
1.500 m
3.000m
2.000m Obst. (76/84)
100/ 110m Barr. (76/91)
300 m Barr. (76/84)
Comprimento
Triplo
Altura
Vara
Peso - 3k/5k
Disco - 1k/1,5k
Dardo - 500g/700g
Martelo - 3k/5k
5.000 m Marcha
4x100 m
Sueca (100+200+300+400m)
Triatlo Técnico

Heptatlo / Decatlo

0 Auténoma da Madeira

Femininos D.N.

Ema Camacho 21/05/00
Ema Camacho 21/05/00
Ema Camacho 21/05/00
AnaCris. Ferreira 28/07/02
CatarinaPinto 19/02/03
MarianaS. Andrade 01/09/00
MarianaS. Andrade 01/09/00
Tatiana Silva 09/05/00
Tatiana Silva 09/05/00
Milena Lucena 03/09/02
Ema Carvdo 05/05/01
Milena Lucena 03/09/02
Diana Andrade 07/03/01
Ana Beatriz Gomes 26/11/00
Ana BeatrizGomes 26/11/00
Margarida Pinto 23/06/02
Linda Mendes 17/01/00
Leonor Faria 24/04/02

Catarina S4, Ema Camacho, Milena Lucena, Ana Cris. Ferreira

Milena Lucena, Catarina S, Ana Cris. Ferreira, Mariana S. Andrade

Tatiana Silva 09/05/00
Ema Camacho 21/05/00
Alexandra Silva 11/09/01
Ema Camacho 21/05/00
Ema Camacho 21/05/00
Ema Camacho 21/05/00
AnaCris. Ferreira 28/07/02
JoanaF. Sousa 24/07/01
Rute Soares 04/06/99
Rute Soares 04/06/99
Renata Rocha 12/03/99
Renata Rocha 12/03/99
Alexandra Silva 01/09/01
Alexandra Silva 01/09/01
Milena Lucena 03/09/02
Beatriz Spinola 13/05/00
Ana Beatriz Gomes 26/11/00
MileneJesus 01/06/99
Raquel Ferreira 12/09/01
Milene Jesus 01/06/99
CamilaJesus 22/09/01

Raquel Ferreira, Ema Camacho, Joana C. Gongalves, Tatiana Silva
Raquel Ferreira, Joana C. Gongalves, Tatiana Silva, Ema Camacho
RenataRocha 12/03/99

Ema Camacho 21/05/00

Clube

GDE

GDE

GDE

GDE

AlS

GDE

GDE

GDE

GDE

GDE

AlS

GDE

GDE

CSM

csm

GDE

ACDSJ

AJS

GDE

AlS

GDE

GDE

CSM

ACDSJ)

ACDSJ

ACDSJ

GDE

CAFH

AJS

AJS

GDE

GDE

CSM

CSM

GDE

CSM

CSM

GDE

ACDSJ)

GDE

ACDSJ

ACDSJ)

ACDSJ

GDE

ACDSJ)

Marca

12,46
25,26v
41,82
24523
531,88
122026
845,71
14,36
48,51
5,07
10,89
1,52
2,45
12,96
33,35
29,16
48,36
3354,82
51,51
236,26
1585p
1867p
2603p

12,57
27,32
42,95
242,26
516,12
12 01,94
818,49
15,34
47,35
5,02
10,25
1,45
2,70
12,00
28,13
28,75
54,03
2941,12
52,06
226,99
1745p

3296 p

Pag. 5 de 14

Campedes Individuais de Pista da R. A. Madeira
JUVENIS / Sub 18

Masculinos D.N.

Clube

Marca

Ribeira Brava (+ Funchal)

Bruno Pita 14/03/03
Guilherme Neves 03/01/01
Guilherme Neves 03/01/01
Nuno Pereira 27/11/00
Nuno Pereira 27/11/00
J. Francisco Henriques 29/01/01
J. Francisco Henriques 29/01/01
Bruno Pita 14/03/03
Tiago Camacho 31/03/03
Pedro Buaré 14/06/01
Pedro Buaré 14/06/01
Pedro Buard 14/06/01
Francisco Duque 25/11/01
Pedro Pinto 16/01/00
Pedro Pinto 16/01/00
Alex Linemburg 11/04/01
Diogo M. Freitas 10/08/02
Diogo E. Fernandes 01/04/01

Bruno Pita, Pedro Buard, Rodrigo Barros, Nuno Pereira

Nicolau Ferreira, Tiago H. Freitas, Martim Abreu, Guilherme Neves

Pedro Buard 14/06/01
Lourengo Santos 19/10/01
Pedro Buard 14/06/01

GDE

CSM

csm

GDE

GDE

AJS

AlS

GDE

csMm

GDE

GDE

GDE

ADRAP

GDE

GDE

ACDSJ)

GDE

AJS

GDE

CSM

GDE

ADRAP

GDE

11,69
24,29v
39,24
215,74
44753
1033,11
711,48
17,03v
43,94
6,14
12,00
1,85
2,85
13,05
39,20
41,61
4422
2412,54
46,96
218,08
1690 p
1517p

5033p

Ribeira Brava (+ Funchal)

Jodo Duarte 12/03/99
Diogo Gongalves 13/03/01
Jodo Duarte 12/03/99
Nuno Pereira 27/11/00
Guilherme Neves 03/01/01
Rodrigo F. Camacho 17/04/99
Hugo A. Sousa 22/05/00
Tito Fernandes 02/06/99
Jodo Duarte 12/03/99
Tito Fernandes 02/06/99
Tito Fernandes 02/06/99
Lourengo Santos 19/10/00
Pedro Buard 14/06/01
Alex Linemburg 11/04/01
J. Leonardo Abreu 14/10/99
J. Leonardo Abreu 14/10/99
J. Leonardo Abreu 14/10/99
Diogo E. Fernandes 01/04/01

Guilherme Neves, Diogo M. Sousa, Hugo A. Sousa, Igor Fernandes
Guilherme Neves, Nuno Abreu, Rafael A. Sousa, Diogo M. Sousa
Tito Fernandes 02/06/99

Tito Fernandes 02/06/99

ACDSJ)

AlS

ACDSJ)

CFA

CSM

GDE

CSM

ADRAP

ACDSJ)

ADRAP

ADRAP

ADRAP

ACDSJ)

ACDSJ

ADRAP

ADRAP

ADRAP

AlS

CSM

CSM

ADRAP

ADRAP

11,56
25,87
37,93

204,05
509,88
1012,37
651,75
15,18
43,67
6,06
13,37
1,73
335
12,38
33,40
46,08
51,56

2516,80
47,53

214,68
1869p

4379p

AARAM /DT



Associagdo de Atle

Prova

2015
100 m
200 m
300m
800 m
1.500 m
3.000m
2.000m Obst. (76/84)
100/ 110m Barr. (76/91)
300 m Barr. (76/84)
Comprimento
Triplo
Altura
Vara
Peso - 3k/5k
Disco - 1k/1,5k
Dardo - 500g/700g
Martelo - 3k/5k
5.000 m Marcha
4x100 m
Sueca (100+200+300+400m)
Triatlo Técnico

Heptatlo / Octatlo

2014
100 m
200 m
300m
800 m
1.500 m
3.000m
2.000m Obst. (76/84)
100/ 110m Barr. (76/91)
300 m Barr. (76/84)
Comprimento
Triplo
Altura
Vara
Peso - 3k/5k
Disco - 1k/1,5k
Dardo - 500g/700g
Martelo - 3k/5k
5.000 m Marcha
4x100 m
Sueca (100+200+300+400m)
Triatlo Técnico

Heptatlo / Octatlo

0 Auténoma da Madeira

Femininos

Rosalina Santos
Rosalina Santos
SaraAndrade
Mariana Vargem
Joana Caires
Joana Caires

Rute Soares

Isabel R. Nébrega
Renata Rocha
Rosalina Santos
Tatiana Silva
CatarinaRosa
CatarinaRosa

Ana Beatriz Gomes
Milene Jesus
Daniela Gongalves
Milene Jesus

Marta Sousa

D.N.

18/02/98
18/02/98
13/11/99
30/01/01
02/03/98
02/03/98
04/06/99
07/03/00
12/03/99
18/02/98
09/05/00
03/07/98
03/07/98
26/11/00
01/06/99
04/03/99
01/06/99

28/02/99

Isabel R. Ndbrega, Catarina Rosa, Beatriz Spinola, Margarida Santos

Renata Rocha, Rosalina Santos, Fabiana Goes, Sara Andrade

Catarina Rosa

(cancelado)

Rosalina Santos
Silvia Correia
Silvia Correia
Rute Soares
Rute Soares
Joana Caires
Ana Sardinha
Rosalina Santos
Carlota Spinola
Rosalina Santos
Claudia Fernandes
SaraNdbrega
CatarinaRosa
Milene Jesus
Miliza Cabral
Sara Nébrega
Milene Jesus

lara Silva

03/07/98

18/02/98
18/06/97
18/06/97
04/06/99
04/06/99
02/03/98
16/10/98
18/02/98
18/05/97
18/02/98
27/03/97
07/07/98
03/07/98
01/06/99
13/01/97
07/07/98
01/06/99

13/07/99

Carolina Silva, Sara Andrade, Mariza Santos, Silvia Correia

Carolina Silva, Mariza Santos, Sara Andrade, Silvia Correia

Rosalina Santos

(cancelado)

18/02/98

Clube

GDE

GDE

GDE

CFA

GDE

GDE

AlS

CSM

GDE

GDE

ACDSJ

csm

CSM

CSM

GDE

ACDSJ

ACDSJ

ADRAP

CSM

GDE

csm

ACDSJ)

GDE

GDE

AJS

AlS

GDE

ADRAP

ACDSJ

csMm

ACDSJ)

AlS

ADRAP

CSM

ACDSJ

AJS

ADRAP

ACDSJ

csm

GDE

GDE

ACDSJ

Marca

11"5v
25,38
45,59
232,02
513,17
111518
830,25
18,24
48"1
5,05
9,98
1,36
2,30
12,06
30,15
28,18
50,27
300321
57,63
242,16

1450p

13,10
26,36
40,46
242,11
539,58
124295
946,52
15,89
46,50
5,24
10,86
1,41
2,50
11,00
27,55
30,12
46,80
3140,66
54,19
228,73

1654p
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Campedes Individuais de Pista da R. A. Madeira
JUVENIS / Sub 18

Masculinos

Rodrigo Ramos
Diogo Gongalves
Diogo M. Sousa
Francisco Luis
Vadym Parkhomchuk
Leandro José Abreu
Leandro José Abreu
Tito Fernandes
Rodrigo Ramos
Tito Fernandes
Milton Ferreira
Milton Ferreira
Milton Ferreira
Juvenal Figueira

J. Leonardo Abreu
Claudio Bento

Luis Teixeira

Diogo E. Fernandes

D.N.

Clube

Marca

Ribeira Brava (+ Funchal)

02/07/98
13/03/01
30/04/99
29/04/98
09/08/98
07/10/98
07/10/98
02/06/99
02/07/98
02/06/99
24/09/98
24/09/98
24/09/98
11/10/00
14/10/99
17/06/98
22/12/00

01/04/01

Diogo R. N6brega, Diogo M. Sousa, Milton Ferreira, Hugo A. Sousa

Diogo R. N6brega, Milton Ferreira, Hugo A. Sousa, Diogo M. Sousa

Tito Fernandes

(cancelado)

Jodo Duarte

Jodo Duarte

Jodo Duarte
Francisco Luis
Leandro Franco
Francisco Luis
Leandro Franco
José Mario Mendes
Milton Ferreira
Milton Ferreira
Milton Ferreira
Carlos Dias

José Mario Mendes
Décio Andrade
Décio Andrade
Claudio Bento
Décio Andrade

Rafael A. Sousa

02/06/99

AlS

AlS

csm

LCM

CFA

AJS

AlS

ADRAP

AJS

ADRAP

CSM

csm

CSM

GDE

ADRAP

ACDSJ)

ADRAP

AJS

CSM

CSM

ADRAP

11,32
26,34
38,98
206,20
426,87
938,40
643,55
16,27
48,00
542
12,53

1,76

Ribeira Brava (+ Funchal)

12/03/99
12/03/99
12/03/99
29/04/98
12/12/97
29/04/98
12/12/97
01/09/97
24/09/98
24/09/98
24/09/98
26/05/97
01/09/97
25/01/97
25/01/97
17/06/98
25/01/97

14/04/99

Jodo Rosa, Tito Fernandes, Henrique Freitas, Leandro Franco

Fabiano Ferreira, Jodo D. Fernandes, Henrique Freitas, Jodo Rosa

José Mario Mendes

(cancelado)

01/09/97

ACDSJ)

ACDSJ

ACDS)

ADRAP

ADRAP

ADRAP

ADRAP

GDE

csm

CSM

CSM

GDE

GDE

GDE

GDE

ACDSJ)

GDE

csm

ADRAP

ADRAP

GDE

12,10
24,27
38,49
215,25
435,58
951,33
648,62
17,16
44,42
5,74
12,44
1,70
2,70
14,05
47,87
49,96
66,13
322258
48,50
223,87

1467p

AARAM /DT



Associagdo de Atle

Prova

2013
100 m
200 m
300m
800 m
1.500 m
3.000m
2.000m Obst. (76/84)
100/ 110m Barr. (76/91)
300 m Barr. (76/84)
Comprimento
Triplo
Altura
Vara
Peso - 3k/5k
Disco - 1k/1,5k
Dardo - 500g/700g
Martelo - 3k/5k
5.000 m Marcha
4x100 m
Sueca (100+200+300+400m)
Triatlo Técnico

Heptatlo / Octatlo

2012
100 m
200 m
300 m
800 m
1.500 m
3.000 m
2.000m Obst. (76/76)
100/ 110m Barr. (76/91)
300 m Barr. (76/84)
Comprimento
Triplo
Altura
Vara
Peso - 3k/5k
Disco - 1k/1,5k
Dardo - 500g/700g
Martelo - 3k/5k
5.000 m Marcha
Sueca (100+200+300+400m)
Triatlo Técnico

Heptatlo / Octatlo

0 Auténoma da Madeira

Campedes Individuais de Pista da R. A. Madeira

JUVENIS / Sub 18

Femininos D.N.
Silvia Correia 18/06/97
Silvia Correia 18/06/97
Renata Rocha 12/03/99
Carlota Spinola 18/05/97
Lisandra Alves 26/09/99
Sofia Pinto 29/12/96
Sofia Pinto 29/12/96
Jéssica C. Gouveia 03/08/99
Carlota Spinola 18/05/97
Jéssica C. Gouveia 03/08/99
Claudia Fernandes 27/03/97
Jéssica C. Gouveia 03/08/99
CatarinaRosa 03/07/98
MileneJesus 01/06/99
Miliza Cabral 13/01/97
SaraNébrega 07/07/98
Milene Jesus 01/06/99
Claudia Silva 05/03/97

Beatriz Gongalves, Diana Pereira, Claudia Femandes, Carolina Franco

Mariza Santos, Sara Aguiar, Daniela Gongalves, Renata Rocha

Silvia Correia

Claudia Fernandes

Silvia Correia

M. Beatriz Alves
Silvia Correia
Claudia Faria

Lina Soares

Lina Soares

Catia Gomes
Marisa Ascengdo
Joana Freitas
Claudia Fernandes
Claudia Fernandes
CristinaRamos
Joanal. Pinto
Miliza Cabral
Ménica Abreu
Sara Nébrega
Ménica Abreu

ClaudiaSilva

18/06/97

27/03/97

18/06/97
18/12/96
18/06/97
29/10/95
11/06/95
11/06/95
20/11/95
30/10/96
28/04/97
27/03/97
27/03/97
09/11/95
09/04/95
13/01/97
08/06/95
07/07/98
08/06/95

05/03/97

Miliza Cabral, Claudia Fernandes, Diana Pereira, Joana J.Pinto

Marisa Ascengdo

Marisa Ascengdo

30/10/96

30/10/96

Clube

GDE

GDE

ACDSJ)

CSM

ADRAP

AJS

AlS

CSM

csm

CSM

AlS

csm

CSM

ACDSJ

AJS

GDE

ACDSJ

csm

AlS

ACDSJ

GDE

AlS

GDE

CEGZ

GDE

AJS

AJS

AlS

ADRAP

CSM

ACDSJ

AJS

AlS

CSM

AJS

AJS

ACDSJ

GDE

ACDSJ)

CSM

AJS

CSM

CSM

Marca

13,64
25,93
46,70
230,63
540,72
1157,97
833,05
16,39
50,78
4,76
10,47
1,47
2,40
9,44
23,91
25,48
41,59
2823,18
57,69
243,02
1622

3156p

12,75
31,93
42,56

223,79
459,65
1126,51
955,46
17,71
52,93
491
9,87
1,41
2,60
8,92
21,64
28,29
39,64
28 16,73
242,65
1.276 p

2763p
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Masculinos

Pedro A. Freitas
Pedro A. Freitas
Pedro Abreu
Pedro Abreu
Francisco Luis
Pedro Tomas Sousa
José Gongalves
Jodo Pedro Sousa
Milton Ferreira
Milton Ferreira
Pedro A. Freitas
Jodo Pedro Sousa
Xavier Sousa
Décio Andrade
Décio Andrade
Jodo Rosa

Décio Andrade

Xavier Sousa

D.N.

Clube

Marca

Ribeira Brava (+ Funchal)

08/02/96
08/02/96
11/06/96
11/06/96
29/04/98
10/07/97
27/05/97
10/01/96
24/09/98
24/09/98
08/02/96
10/01/96
20/10/96
25/01/97
25/01/97
01/06/97
25/01/97

20/10/96

Jaime Gongalves, Fabiano Abreu, Diogo J. Neves, Pedro Abreu

Eduardo Filipe, Rodrigo Ramos, Alexandre Rebelo, Milton Ferreira

J. Tiago Henriques

Jodo Pedro Sousa

Jodo Pedro Sousa
Micael Franco
Micael Franco

Valentim Fernandes

J. Agostinho Fernandes

Fabio Fernandes
Fabio Fernandes
Micael Franco
André Freitas
David Camara
Jodo Pedro Sousa
David Camara
David Camara
David Ferreira
Décio Andrade
Décio Andrade
Décio Andrade

Carlos Xavier Sousa

05/07/96

10/01/96

GDE

GDE

AJS

AlS

ADRAP

ADRAP

ACDSJ

ACDSJ

csMm

CSM

GDE

ACDS)

AlS

GDE

GDE

GDE

GDE

AJS

AlS

CSM

csm

ACDSJ)

11,80
23,48
36,94
214,41
446,03
10 49,40
727,58
17,00
48,26
543
12,42
1,64
3,00
15,66
50,82
37,02
62,96
24 44,65
51,31
22081
1703

4018p

Ribeira Brava (+ Funchal)

10/01/96
31/08/95
31/08/95
14/02/95
31/01/97
16/08/95
16/08/95
31/08/95
25/11/95
21/03/95
10/01/96
21/03/95
21/03/95
07/03/95
25/01/97
25/01/97
25/01/97

20/10/96

Jodo Pedro Rodrigues, David Camara, André Freitas, Pedro Abreu

Jodo Pedro Sousa

Micael Franco

10/01/96

31/08/95

ACDSJ)

ADRAP

ADRAP

AlS

AJS

ACDSJ

ACDSJ)

ADRAP

AlS

AlS

ACDSJ)

AlS

AlS

ADRAP

GDE

ADRAP

GDE

ACDSJ

AlS

ACDSJ)

ADRAP

11,76
23,79
36,99

212,75
451,27
938,40
632,04
15,78
42,99
6,06
11,72
1,64
3,55
12,84
4534
47,88
56,25
2813,23
209,50
1.576p

4266p

AARAM /DT



Associagdo de Atle

Prova

2011
100 m
200 m
300m
800 m
1.500 m
3.000m
2.000m Obst. (76/76)
100/ 110m Barr. (76/91)
300 m Barr. (76/84)
Comprimento
Triplo
Altura
Vara
Peso - 3k/5k
Disco - 1k/1,5k
Dardo - 600g/700g
Martelo - 3k/5k
5.000 m Marcha
4x100 m
4x300 m
Triatlo Técnico

Heptatlo / Octatlo

2010
100 m
200 m
300m
800 m
1.500 m
3.000m
2.000m Obst. (76/76)
100/ 110m Barr. (76/91)
300 m Barr. (76/84)
Comprimento
Triplo
Altura
Vara
Peso - 3k/5k
Disco - 1k/1,5k
Dardo - 600g/700g
Martelo - 3k/5k
5.000 m Marcha
4x100 m
4x300 m
Triatlo Técnico

Heptatlo / Octatlo

0 Auténoma da Madeira

Femininos

Camila Lucena

Elisa C. Freitas

Elisa C. Freitas

Sofia Pinto

Sofia Pinto

Lina Soares

Lina Soares

Marisa Ascengdo
CarlaSa

Camila Lucena
Claudia Fernandes
Valéria Henriques
Camila Lucena
Vanessa Ornelas
Mariana F. Rodrigues
Mariana F. Rodrigues
Ménica Abreu

Ema Rodrigues

D.N.

07/08/94
06/11/94
06/11/94
29/12/96
29/12/96
11/06/95
11/06/95
30/10/96
18/08/95
07/08/94
27/03/97
19/03/96
07/08/94
23/08/94
07/09/94
07/09/94
08/06/95

08/08/95

Elisa C. Freitas, Silvia Correia, Carina Silva, Carlota Pestana

Carla Sa, Carlota Spinola, Diana Santa, Camila Lucena

Elisa C. Freitas

CamilaLucena

Camila Lucena
Carlota Pestana
Elisa C. Freitas
Claudia Faria
Claudia Faria
JoanaSoares
Joana Soares
Sofia Santos
Elisa C. Freitas
Sofia Santos
Sofia Santos
Camila Lucena
Camila Lucena
Rita Afonseca
Elisabete Gomes
Dulce Soares
SaraMoura

Mariana F. Rodrigues

06/11/94

07/08/94

07/08/94
03/08/94
06/11/94
29/10/95
29/10/95
08/09/93
08/09/93
02/06/94
06/11/94
02/06/94
02/06/94
07/08/94
07/08/94
06/01/93
11/05/93
28/01/93
03/06/94

07/09/94

Monica Fontes, Carla Sa, Sara Sousa, Camila Lucena

Marisa Ascengdo, Carla S3, Sara Sousa, Camila Lucena

Sofia Santos

CamilaLucena

02/06/94

07/08/94

Clube

CSM

GDE

GDE

AlS

AlS

AJS

AlS

CSM

csm

CSM

AlS

AJS

CSM

GDE

AJS

AlS

ACDSJ

ADRAP

GDE

CSM

GDE

CSM

CSM

GDE

GDE

ADRAP

ADRAP

AJS

AJS

ADRAP

GDE

ADRAP

ADRAP

csMm

CSM

CDRSJ

CDRSJ

AJS

ADRAP

AJS

CSM

CSM

ADRAP

CSM

Marca

1348
28,52
44,99
234,60
528,25
1057,42
746,28
18,21
53,38
524
9,30
1,44
3,10
10,52
27,79
26,07
37,95
341871
54,35
312,07
1428

3163p

13,61
29,26
46,60
234,16
519,06
1203,88
754,50
17,52
52,39
5,00
10,74
1,41
2,80
9,81
25,87
29,84
3391
3206,79
55,42
318,28
1726

3403p
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Campedes Individuais de Pista da R. A. Madeira
JUVENIS / Sub 18

Masculinos

Wilson Barros
Wilson Barros
Belarmino Silva
Danilo Nébrega
Pedro Oliveira
Jodo Pereira
Vitor Marcos
Belarmino Silva
David Camara
J. Tiago Henriques
Jodo Pereira
Tomas Pereira
Belarmino Silva
David Rocha
David Rocha
David Rocha
Décio Andrade

Leandro Oliveira

D.N.

Clube

Marca

Ribeira Brava (+ Funchal)

14/09/94
14/09/94
03/05/94
16/06/94
28/04/94
10/12/94
02/10/94
03/05/94
21/03/95
05/07/96
10/12/94
20/03/97
03/05/94
27/02/94
27/02/94
27/02/94
25/01/97

30/11/95

Jodo Olim, Ruben Boloto, Hugo Sousa, Pedro A. Freitas

Belarmino Silva, Pedro Figueira, Pedro Abreu, Wilson Barros

Belarmino Silva

Belarmino Silva

Ruben Boloto
Ruben Boloto
Paulo Ornelas
Paulo Lima
Nuno Paulo
Nuno Paulo
Marco Castro
Belarmino Silva
Paulo Ornelas
Renato Araljo
Renato Araujo
Jorge Abreu
Renato Araljo
Vitor Chaves
Vitor Chaves
Nuno Paulo
Antoénio Silva

Jodo F. Rodrigues

Ruben Boloto, Jodo Pereira, Paulo Ornelas, Sérgio

Ruben Boloto, Jodo Pereira, Paulo Ornelas, Sérgio

Paulo Ornelas

Renato Araljo

03/05/94

03/05/94

ADRAP

ADRAP

ADRAP

CSM

GDE

GDE

ACDSJ

ADRAP

ADRAP

CSM

GDE

GDE

ADRAP

AlS

AJS

AlS

GDE

ADRAP

GDE

ADRAP

ADRAP

ADRAP

11,97
24,04
36,87

209,61
43443
942,81
637,56
16,52
42,08
5,54
10,70
1,64
3,60
14,47
39,39
44,07
49,88

283553
46,89

235,67
1629

4327p

Ribeira Brava (+ Funchal)

28/10/94
28/10/94
31/05/93
01/05/93
24/07/93
24/07/93
09/08/93
03/05/94
31/05/93
08/09/93
08/09/93
29/10/93
08/09/93
29/05/93
29/05/93
24/07/93
19/10/93
22/07/93
Mendes
Mendes
31/05/93

08/09/93

GDE

GDE

GDE

ADRAP

ACDSJ

ACDS)

GDE

ADRAP

GDE

AlS

AlS

AJS

AlS

GDE

GDE

ACDSJ)

GDE

AJS

GDE

GDE

GDE

AlS

12,34
24,38
37,84
206,67
420,12
919,93
638,52
16,42
41,50
6,27
13,52
1,79
3,60
14,00
40,27
40,91
44,26
3016,77
46,21
237,98
1668
4905p

AARAM /DT



Associagdo de Atle

Prova

2009
100 m
200 m
300m
800 m
1.500 m
3.000m
2.000m Obst. (76/76)
100/ 110m Barr. (76/91)
300 m Barr. (76/84)
Comprimento
Triplo
Altura
Vara
Peso - 3k/5k
Disco - 1k/1,5k
Dardo - 600g/700g
Martelo - 3k/5k
5.000 m Marcha
4x100 m
4x300 m
Triatlo Técnico

Heptatlo / Octatlo

2008
100 m
200 m
300m
800 m
1.500 m
3.000m
2.000m Obst. (76/76)
100/ 110m Barr. (76/91)
300 m Barr. (76/84)
Comprimento
Triplo
Altura
Vara
Peso - 3k/5k
Disco - 1k/1,5k
Dardo - 600g/700g
Martelo - 3k/5k
5.000 m Marcha
4x100 m
4x300 m
Triatlo Técnico

Heptatlo / Octatlo

0 Auténoma da Madeira

Campedes Individuais de Pista da R. A. Madeira

JUVENIS / Sub 18

Femininos D.N.
Marta Vieira 13/02/92
Marta Vieira 13/02/92
Marta Vieira 13/02/92
Méonica Rodrigues 04/06/95
Joana Soares 08/09/93
Elsa Pestana 08/02/93
Mariana Teixeira 16/07/92
Joana Soares 08/09/93
JoanaSoares 08/09/93
Camila Lucena 07/08/94
Elisa C. Freitas 06/11/94
Elisa C. Freitas 06/11/94
Camila Lucena 07/08/94
Doéris Freitas 20/02/92
SandraSilva 24/11/94
Mariana F. Rodrigues 07/09/94
Doéris Freitas 20/02/92
Mariana F. Rodrigues 07/09/94

Ana Saraiva, Ana M. Gomes, Sara Sousa, Camila Lucena

Carina Silva, Diana Gongalves, Elisa C. Freitas, Marta Vieira

Lidia Viveiros

Lidia Viveiros

Nidia Encarnagdo
Carlota Pestana
Carlota Pestana
Joana Soares
Joana Soares
Mariana Faria
Mariana Teixeira
Lidia Viveiros
Stacey Castro
Lucia Serrdo
Lucia Serrdo
Lucia Serrdo
Daniella Olivier
Rosa Pereira
Rosa Pereira
Muriela Goéis
Daniela Teixeira

Mariana F. Rodrigues

20/04/92

20/04/92

13/05/91
03/08/94
03/08/94
08/09/93
08/09/93
11/06/91
16/07/92
20/04/92
10/05/93
08/01/91
08/01/91
08/01/91
21/11/94
17/05/91
17/05/91
09/02/91
14/07/91

07/09/94

C. Muriela Gois, Ana Vieira, Marta Fernandes, Daniela Silva

Catia Geraldes, Diana Gongalves, Elsa Pestana, Catia Jesus

Ldcia Serrdo

Lucia Serrdo

08/01/91

08/01/91

Clube

GDE

GDE

GDE

ACDSJ

AlS

GDE

GDE

AlS

AJS

CSM

GDE

GDE

CSM

GDE

ADRAP

AlS

GDE

AJS

CSM

GDE

ADRAP

ADRAP

GDE

GDE

GDE

AJS

AlS

GDE

GDE

ADRAP

ADRPD

AlS

AlS

AJS

ADRAP

AlS

AJS

GDE

GDE

AJS

GDE

ADRPD

AJS

AJS

Marca

13,75
28"2
44,25
2466
528,09
14209
904,69
18,07
50,60
4,59
9,86
1,30
2,85
9,87
25,17
21,12
42,95
3221,75
54,71
321,02
1503
2998p

13,21
27,66
45,14
233,71
529,12
12 56,20
904,69
18,64
53,67
491
10,77
1,48
1,85
11,59
33,66
30,59
49,01
3127,62
61,50
328281
1645

3480p
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Masculinos

Anténio Jesus
Anténio Jesus
Roberto Nébrega
Marco Castro
Nuno Paulo
Humberto Gomez
Manuel Fernandes
José Luis Viveiros
Simdo Viveiros
Roberto Nobrega
Simdo Viveiros
Jorge Abreu
Renato Araljo
Kyrylo Vasylyev
Jodo F. Rodrigues
Anténio Jesus
Kyrylo Vasylyev

Jodo F. Rodrigues

D.N.

Clube

Marca

Ribeira Brava (+ Funchal)

Simdo Viveiros, Anténio Jesus, Sérgio Mendes, Fernando Almeida

Simdo Viveiros, Paulo Ornelas, Fernando Almeida, Anténio Jesus

Roberto Nébrega

Roberto Nobrega

Jodo Gongalves
Roberto Nébrega
Roberto Nébrega
Dinarte Gomes
Manuel Fernandes
Dinarte Gomes
Manuel Fernandes
Jodo Frias

Hugo Silva

Jodo Frias

Jodo Frias

Jodo Gongalves
Décio Faria

Tiago Chaves
Tiago Chaves
Antdénio Jesus
Tiago Chaves

Moises Freitas

Antonio Jesus, Valter Fernandes, Simdo Viveiros, Paulo Camara

Jorge Abreu, Roberto Faria, Silvio Abreu, Dinarte Henriques

Jodo Gongalves

Jodo Frias

23/03/92 GDE 11,87
23/03/92  GDE 23"5
31/05/92  ADRAP 36,18
09/08/93 GDE 2069
24/07/93  ACDS) 434,01
19/11/92  ACDSJ 1017,8
16/03/92 CSM 618,81
20/07/93  ADRAP 17,86
29/11/92  GDE 41,30
31/05/92  ADRAP 6,29
29/11/92 GDE 12,47
29/10/93 AJS 1,73
08/09/93 AJS 3,10
25/05/93 GDE 10,74
22/07/93 AIS 28,00
23/03/92 GDE 40,25
25/05/93 GDE 28,07
22/07/93 AJS 29 09,60
GDE 44,16
GDE 229,09
31/05/92  ADRAP 1742
31/05/92  ADRAP 3885p
Machico (+ Funchal)
24/05/91 AJS 11,94
31/05/92  ADRAP 23,98
31/05/92  ADRAP 41,07
11/05/91 AJS 206,97
16/03/92  ADCSP 42109
11/05/91 AIS 949,53
16/03/92  ADCSP 618,38
09/01/91  ADRAP 15,71
04/01/91 CSM 40,19
09/01/91  ADRAP 6,77
09/01/91  ADRAP 13,31
24/05/91 AIS 1,75
23/07/91 AJS 3,10
06/07/91 GDE 12,84
06/07/91  GDE 41,67
23/03/92  ADRPD 41,59
06/07/91 GDE 56,00
12/08/91 GDE 301121
ADRPD 48,64
AJS 251,03
24/05/91 AIS 1810
09/01/91  ADRAP 5468 p
AARAM /DT



Associagdo de Atle

Prova

2007
100 m
200 m
300m
800 m
1.500 m
3.000m
2.000m Obst. (76/91)
100/ 110m Barr. (76/91)
300 m Barr. (76/84)
Comprimento
Triplo
Altura
Vara
Peso - 3k/5k
Disco - 1k/1,5k
Dardo - 600g/700g
Martelo - 3k/5k
5.000 m Marcha
4x100 m
4x300 m
Triatlo Técnico

Heptatlo / Octatlo

2006
100 m
200 m
400 m
800 m
1.500 m
3.000m
2.000m Obst. (76/91)
100/ 110m Barr. (76/91)
400 m Barr. (76/84)
Comprimento
Triplo
Altura
Vara
Peso - 3k/5k
Disco - 1k/1,5k
Dardo - 600g/700g
Martelo - 3k/5k
5.000 m Marcha
4x100 m
4x400 m
Triatlo Técnico

Hexatlo / Octatlo

0 Auténoma da Madeira

Femininos D.N.

Liliana Henriques 12/05/90
Antonela Viveiros 14/08/90
Liliana Henriques 12/05/90
Liliana Henriques 12/05/90
Fatima Pacheco 15/09/93
Marlene Abreu 29/03/90
Marlene Abreu 29/03/90
Stacey Castro 10/05/93
Carla Macedo 22/10/90
Lucia Serrdo 08/01/91
Lucia Serrdo 08/01/91
Lucia Serrdo 08/01/91
Carla Macedo 22/10/90
Rosa Pereira 17/05/91
Rosa Pereira 17/05/91
Muriela Géis 09/02/91
Claudia Nobrega 03/09/90
LauraRamos 31/01/92

Stacey Castro, Candida Ferreira, Célia Mendes, Tania Pinto

Andreia Pestana, Claudia Moura, Vanessa Andrade, Fldvia Concei¢do

Lucia Serrdo 08/01/91
Lucia Serrdo 08/01/91
Nidia Encarnagdo 13/05/91
Carolina Ornelas 03/12/89
Liliana Henriques 12/05/90
Inocéncia Faria 18/04/89
Inocéncia Faria 18/04/89
Mariana L. Abreu 27/01/91
Marlene Abreu 29/03/90
Carolina Ornelas 03/12/89
Carolina Ornelas 03/12/89
Adilia Fernandes 11/07/89
Lucia Serrdo 08/01/91
Lucia Serrdo 08/01/91
Nadia Pereira 30/11/89
Sara Gongalves 21/06/91
Claudia Nobrega 03/09/90
Carla Macedo 22/10/90
Claudia Nobrega 03/09/90
Laura Ramos 31/01/92

Soraia Franga, Sandra Gouveia, Cldudia Ornelas, Sofia Machado
Ana Silva, Sandra Gouveia, Cldudia Ornelas, Carina Vieira
Carolina Ornelas 03/12/89

Carolina Ornelas 03/12/89

Clube

AlS

AlS

AJS

AlS

uDsT

AJS

AlS

CDCPM

GDE

AlS

AlS

AJS

GDE

AlS

AJS

GDE

GDE

AJS

CDCPM

GDE

AJS

AlS

CAM

AlS

AJS

GDE

GDE

GDE

AJS

AlS

AJS

CSM

AlS

AJS

AlS

CSM

GDE

GDE

GDE

AJS

GDE

GDE

AJS

AJS

Marca

13,74
29,65
43,03
236,77
534,55
140339
908,25
18,71
52,94
5,02
10,73
1,47
2,25
10,77
33,06
30,50
53,01
3234,73
59,11
352,93
1726 p

3493p

13,55
28,27
63,06
231,11
507,80
1312,41
846,57
17,19
70,65
4,54
10,17
1,52
2,60
9,96
29,26
27,10
48,42
34 07,00
69,97
548,59
1592 p

2964p
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Campedes Individuais de Pista da R. A. Madeira
JUVENIS / Sub 18

Masculinos DN.  Clube Marca

Machico (+ Funchal)
André F. Gongalves 01/08/90 CDCPM 11,89
André F. Gongalves 01/08/90  CDCPM 24,58
Hugo Silva 04/01/91  CSM 38,36
Dinarte Gomes 11/05/91 AIS 207,31
Manuel Fernandes 16/03/92  ADCSP 420,59
Dinarte Gomes 11/05/91 AlS 10 07,70
Samuel Freitas 04/02/91  GDE 714,51
André F. Gongalves 01/08/90  CDCPM 17,02
Jodo Frias 09/01/91  CAM 40,49
Jodo Frias 09/01/91  CAM 6,30
Vitor Fernandes 02/04/90  GDE 11,67
Hélder Santos 20/03/90 GDE 1,78
Décio Faria 23/07/91 AlS 3,50
Margal Rodrigues 10/07/90  CSM 15,08
Tiago Chaves 06/07/91  GDE 39,88
Herculano Jesus 09/01/90  ADRAP 50,50
Tiago Chaves 06/07/91  GDE 51,51
Rafael Freitas 11/10/91  UDST 2927,97
Décio Faria, Luis Lopez, Dinarte Henriques, Gongalo Gomes AIS 52,28
Décio Faria, Dinarte Henriques, Luis Lopez, Gongalo Gomes AJS 252,59
Jodo Gongalves 24/05/91 AJS 1565 p
Jodo Frias 09/01/91  CAM 4495p

Machico (+ Funchal)
André Gongalves 14/04/86  CAM 12,14
Sean Castro 06/05/89  CAM 24,77
Hugo Silva 04/01/91  CSM 52,60
Germano Oliveira 02/02/89  ADRAP 208,42
Adriano Tanque 0-0-89 CcsMm 435,68
Germano Oliveira 02/02/89  ADRAP 1003,33
Celso Nébrega 23/07/90  CAM 711,67
Roberto Gongalves 24/02/89  CAM 16,17
Roberto Gongalves 24/02/89  CAM 60,62
Pedro Freitas 10/05/89  CSM 6,59
Pedro Freitas 10/05/89  CSM 14,27
Pedro Freitas 10/05/89  CSM 1,78
Herculano Jesus 09/01/90  ADRAP 3,15
Tiago Cabral 03/08/90  CAM 12,21
Tiago Chaves 06/07/91  GDE 38,86
Herculano Jesus 09/01/90  ADRAP 50,02
Tiago Chaves 06/07/91  GDE 34,28
Leonel Gomes 23/05/89  UDST 26 51,07
Herculano Jesus, Pedro Vasconcelos, Rui Nunes, José X, Carvalho ADRAP 50,04
Miguel Higuerey, Tiago Silva, Lisandro Azevedo, Bibiano Serrio CAM 42422
Pedro Freitas 10/05/89  CSM 1853 p
Pedro Freitas 10/05/89  CSM 4938p
AARAM /DT



Associagdo de Atle

Prova

2005
100 m
200 m
400 m
800 m
1.500 m
3.000m
2.000m Obst. (-/91)
100/ 110m Barr. (76/91)
400 m Barr. (76/84)
Comprimento
Triplo
Altura
Vara
Peso - 3k/5k
Disco - 1k/1,5k
Dardo - 600g/700g
Martelo - 3k/5k
5.000 m Marcha
4x100 m
4x400 m
Triatlo Técnico

Hexatlo / Octatlo

2004
100 m
200 m
400 m
800 m
1.500 m
3.000m
2.000m Obst. (-/91)
100/ 110m Barr. (76/91)
400 m Barr. (76/84)
Comprimento
Triplo
Altura
Vara
Peso - 3k/5k
Disco - 1k/1,5k
Dardo - 600g/700g
Martelo - 3k/5k
5.000 m Marcha
4x100 m
4x400 m
Triatlo Técnico

Hexatlo / Octatlo

0 Auténoma da Madeira

Femininos

Carolina Ornelas
Joana Frias
Nadia Pereira
Marlene Abreu
Inocéncia Faria
Inocéncia Faria
Carolina Noronha
Joana Frias
Joana Frias
Nadia Pereira
Carolina Ornelas
Nadia Pereira
Ménica Sousa
Claudia N6brega
Méonica Sousa
Claudia N6brega

AnaJesus

D.N.

03/12/89
07/03/88
30/11/89
29/03/90
18/04/89
18/04/89
13/07/89
07/03/88
07/03/88
30/11/89
03/12/89
30/11/89
22/10/89
03/09/90
22/10/89
03/09/90

05/04/89

Ana Santos, Luciana Ornelas, Catia Franco, Antonela Viveiros

Andreia Teixeira, Sandra Catanho, Ana Melim, Antonela Viveiros

Carolina Ornelas

Carolina Ornelas

Ana Martins

Ana Martins

Ana Martins
Vitéria Serrdo
Vitéria Serrdo
Analisa Gongalves
Tania Caires
Tania Caires
CarolinaNoronha
Lucia Vieira
Ménica Sousa
Alexandra Abreu
Ménica Sousa
Ménica Andrade

AnaJesus

03/12/89

03/12/89

22/11/87
22/11/87
22/11/87
22/06/87
22/06/87
0-0-88
03/12/87
03/12/87
13/07/89
04/10/87
22/10/89
0-0-88
22/10/89
0-0-88

05/04/89

Marlene Abreu, Nadia Pereira, Marina Abreu, Carolina Ornelas

Etelvina Sumares, Marling Espejo, Andreia Correia, Paula Sousa

Joana Frias

Joana Frias

07/03/88

07/03/88

Clube

AlS

CAM

AJS

AlS

GDE

GDE

CSM

CAM

CAM

AlS

AJS

AlS

AlS

csm

GDE

CSM

AJS

GDE

GDE

AJS

AlS

GDE

GDE

GDE

AJS

AlS

CAM

uDsT

uDsT

CAM

GDE

GDE

CAM

GDE

CAM

AJS

AJS

CAM

CAM

CAM

Marca

13,66
25,64
72,16
231,39
515,01
1136,03
16,62
65,44
5,30
9,42
1,48
2,40
9,75
29,10
27,24
42,44
3036,17
66,20
6243
1366 p

2294p

12"8
27"4
65"3
2296
5023

11489

15,82
69'"5

4,42

1,60

8,93
21,67
24,44
22,41

29044
56"6
506,8
1771p

3645p
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Campedes Individuais de Pista da R. A. Madeira
JUVENIS / Sub 18

Masculinos

Victor Rodrigues
Raul Alves
Anselmo Pereira
Elvio Mendonga
Elvio Mendonca
Fabio Teles
Luciano Abreu
Pedro Freitas
Pedro Freitas
Victor Rodrigues
Pedro Vasconcelos
Pedro Vasconcelos
Herculano Jesus
Paulo Gongalves
Antonio Fernandes
Herculano Jesus
Anténio Fernandes

Leonel Gomes

D.N.

20/05/88
08/10/88
04/05/88
12/08/88
12/08/88
06/04/88
20/07/88
10/05/89
10/05/89
20/05/88
17/01/89
17/01/89
09/01/90
27/09/88
28/01/88
09/01/90
28/01/88

23/05/89

Herculano Jesus, Raul Alves, Fabricio Gongalves, Francisco Melo

Cristiano Freitas, Marcio Abreu, Adriano Tanque, Magno Mendes

Pedro Vasconcelos

Pedro Vasconcelos

Filipe Goulart
Filipe Goulart
Filipe Goulart
José Quintal
Roberto Araujo
Mariano Ascensdo
Nazario Serrdo
Mauricio Faria
Diogo Almeida
Pedro Vasconcelos
Pedro Vasconcelos
Paulo Santos
Paulo Santos

Rui Nunes

Fabiano Nunes
Hélder Pestana
Fabio Camacho

Antdnio Gongalves

17/01/89

17/01/89

27/03/87
27/03/87
27/03/87
0-0-87
11/03/88
04/08/87
25/06/87
04/10/87
05/09/88
17/01/89
17/01/89
16/02/87
16/02/87
14/07/89
0-0-87
11/02/87
0-0-88

0-0-89

Luis Silva, Anselmo Pereira, Elvio Fernandes, Mauricio Faria

Luis Martins, Riben Medeiros, Victor Gouveia, Luis Moniz

Hélder Pestana

Filipe Goulart

11/02/87

27/03/87

Clube

CSM

ADRAP

csm

CSM

CSM

csm

AlS

CSM

csMm

CSM

ADRAP

ADRAP

ADRAP

CAM

AJS

ADRAP

AlS

ubs

ADRAP

CSM

ADRAP

ADRAP

ADRAP

ADRAP

ADRAP

CSM

GDE

Indiv

AlS

CAM

GDE

ADRAP

ADRAP

csm

CSM

ADRAP

csm

GDE

GDE

ADRAP

CAM

ADRAP

GDE

ADRAP

Marca

Funchal
11,81
24,63 v
54,58
201,49
415,24
1000,19
7275
16,63
60,27
6,45
11,72
1,72
3,00
11,84
34,50
45,47
44,44
27 09,94
52,46
400,04
1676 p

4463p

Funchal
11"1
23"3

52,95
20538
4315
9385
7246

17,78

62"2
592
13,34
1,70
3,75

12,26

30,63

52,04

27,40

4335,1
47"5
4395
1684 p

4363p

AARAM /DT



Prova

2003
100 m
200 m
400 m
800 m
1.500 m
3.000m
2.000m Obst. (-/91)
100/ 110m Barr. (76/91)
400 m Barr. (76/84)
Comprimento
Triplo
Altura
Vara
Peso - 3k/5k
Disco - 1k/1,5k
Dardo - 600g/700g
Martelo - 3k/5k
5.000 m Marcha
4x100 m
4x400 m
Triatlo Técnico

Hexatlo / Octatlo

2002
100 m
200 m
400 m
800 m
1.500 m
3.000m
2.000m Obst. (-/91)
100/ 110m Barr. (76/91)
400 m Barr. (76/84)
Comprimento
Triplo
Altura
Vara
Peso - 3k/5k
Disco - 1k/1,5k
Dardo - 600g/700g
Martelo - 3k/5k
5.000 m Marcha
4x100 m
4x400 m
Triatlo Técnico

Hexatlo / Octatlo

3o Auténoma da Madeira

Femininos

Jéssica Gouveia
Jéssica Gouveia
Joana Frias
Camilalodo
Vitdria Serrdo
Vitéria Serrdo
Elda Laranja
Elda Laranja
EldaLaranja
Licia Vieira
Lidia Ferreira
Lidia Ferreira

Carina Andrade

Tania Caires

EldaLaranja

Cizina Pestana
Jéssica Gouveia
Jéssica Gouveia
Nelsa Barbara
Carina Andrade
Eduarda Ribeiro
Eduarda Ribeiro
Ana Martins
EldaLaranja
Elda Laranja
EldaLaranja
Andreia Faria
Marisela Silva
Marisela Silva
Marisela Silva

Lidia Ferreira

Tania Ferreira

EldaLaranja

D.N.

19/07/86
19/07/86
07/03/88
30/11/89
22/06/87
22/06/87
27/09/86
27/09/86
27/09/86
04/10/87
30/03/86
30/03/86
25/01/86

03/12/87

27/09/86

27/08/85
19/07/86
19/07/86
0-0-86
25/01/86
20/01/85
20/01/85
22/11/87
27/09/86
27/09/86
27/09/86
0-0-85
21/05/85
21/05/85
21/05/85

30/03/86

26/06/86

27/09/86

Clube

GDE

GDE

CAM

AlS

AlS

AJS

GDE

GDE

GDE

GDE

GDE

GDE

GDE

uDsT

GDE

GDE

GDE

GDE

uDsT

GDE

GDE

GDE

GDE

GDE

GDE

GDE

GDE

GDE

GDE

GDE

GDE

GDE

GDE

Marca

13,53
27,80
59,09
241,12
5178
1142,01
15,83
64,12

4,73

1,45

11,42
27,85

31,27

1461 p

3086p

13,71
2691
60,41
238,58
527,34
1211,26
19,90
1.30,30
4,89
10,32
1,45
2,00
10,81
24,60
39,95

29,57

1041 p

2682p
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JUVENIS / Sub 18

Masculinos

Jodo Gouveia
Ruben Gongalves
Ruben Gongalves
Roberto Araujo
Marcelino Correia
Marcelino Correia
Pedro Silva

Ruben Gongalves
Daniel Pita

Pedro Vasconcelos
Daniel Pita

Pedro Vasconcelos
Paulo Santos
André Gongalves
André Gongalves
Hélder Pestana
André Gongalves

Duarte Dias

D.N.

0-0-86
04/01/86
04/01/86
11/03/88
14/03/87
14/03/87

0-0-86
04/01/86

0-0-87
17/01/89

0-0-87
17/01/89
16/02/87
14/04/86
14/04/86
11/02/87
14/04/86

07/01/86

Tiago Sousa, Nuno Abreu, José Abreu, Fabio Pestana

Hélder Pestana

Ruben Gongalves

Bruno Santos
Bruno Santos
Bruno Santos
Ricardo Jesus
Alberto Paulo
Alberto Paulo
Filipe Mendonga
Filipe Mendonga
Ruben Gongalves
Ruben Gongalves
Diogo Branco
Diogo Branco
André Gongalves
André Gongalves
Filipe Mendonga
André Gongalves

Duarte Dias

11/02/87

04/01/86

02/04/85
02/04/85
02/04/85
09/03/85
03/10/85
03/10/85
20/03/85
20/03/85
04/01/86
04/01/86
10/03/85
10/03/85
14/04/86
14/04/86
20/03/85
14/04/86

07/01/86

Emanuel Sousa, Filipe Carvalho, André Santos, Marcelo Carvalho

Isaac Mendes, Sérgio Mendonga, Dinarte Ndbrega, Rui Martins

Filipe Mendonga
Filipe Mendonga

20/03/85

20/03/85

Clube

GDE

GDE

GDE

CFA

CFA

GDE

GDE

csMm

GDE

CSM

GDE

CSM

CSM

csm

GDE

CSM

csm

GDE

GDE

GDE

CSM

CSM

csm

ADP-M

Indiv

Indiv

CSM

csm

GDE

GDE

csm

CSM

CSM

csm

CSM

CSM

csm

ADRAP

CSM

csm

CSM

Marca

Funchal
12,47
2391
52,16

214,47
442,69
10 25,62
748,72
16,23
63,72
5,49
11,35
1,65
3,40
16,40
38,53
51,30
28,10
26 39,81

55,80

1617 p

439%p

Funchal
11,80
23,36
54,98

206,59
417,85
908,56
16,37
62,28
6,01
11,83
1,79
3,70
15,04
38,75
40,58
27,80
271241
50,18
407,65
1828 p

4599p

AARAM /DT



Associagdo de Atle

Prova

2001
100 m
200 m
400 m
800 m
1.500 m
3.000m
2.000m Obst. (-/91)
100/ 110m Barr. (76/91)
400 m Barr. (76/84)
Comprimento
Triplo
Altura
Vara
Peso - 3k/5k
Disco - 1k/1,5k
Dardo - 600g/700g
Martelo - 3k/5k
5.000 m Marcha
4x100 m
4x400 m
Triatlo Técnico

Hexatlo / Heptatlo

2000
100 m
200 m
400 m
800 m
1.500 m
3.000m
2.000m Obst. (-/91)
100/ 110m Barr. (76/91)
400 m Barr. (76/84)
Comprimento
Triplo
Altura
Vara
Peso - 3k/5k
Disco - 1k/1,5k
Dardo - 600g/700g
Martelo - 3k/5k
5.000 m Marcha
4x100 m
4x400 m
Triatlo Técnico

Hexatlo / Heptatlo

0 Auténoma da Madeira

Femininos D.N.

Anabela Correia 03/02/84
Jéssica Gouveia 19/07/86
Anabela Correia 03/02/84
Tania Ferreira 26/06/86
Salomé Ascensdo 0-0-84

ClaudiaRibeiro 08/03/84
Anabela Correia 03/02/84
ClaudiaRibeiro 08/03/84
EldaLaranja 27/09/86
Inocéncia Andrade 0-0-87

Marisela Silva 21/05/85
CatiaSilva 15/01/84
Marisela Silva 21/05/85

Carina Aguiar, Lidia Ferreira, Inocéncia Andrade, Filipa Alves

Filipa Freitas 11/02/84
Filipa Freitas 11/02/84
Tatiana Marques 0-0-84
Tatiana Marques 0-0-84
Tatiana Marques 0-0-84
Eduarda Ribeiro 20/01/85
Verénica Andrade 0-0-83
Verdnica Andrade 0-0-83
ClaudiaRibeiro 08/03/84
Filipa Freitas 11/02/84
ClaudiaRibeiro 08/03/84
Filipa Freitas 11/02/84
Eduarda Ribeiro 20/01/85
Filipa Freitas 11/02/84
Paula Alvaro ?
CatiaSilva 15/01/84
CatiaSilva 15/01/84
Andreia Freitas 02/04/83

Joana Faria, Suse Mendes, Marta Gomes, Ruby Silva

Filipa Freitas 11/02/84

Filipa Freitas 11/02/84

Clube

GDE

GDE

GDE

GDE

ACDSJ

GDE

GDE

GDE

csm

GDE

GDE

CAM

GDE

GDE

CAM

CAM

CAM

CAM

CAM

GDE

ADRAP

ADRAP

GDE

CAM

GDE

CAM

GDE

CAM

CAM

CAM

CAM

CAM

GDE

CAM

CAM

Marca

12,65
27,97
60,10
236,73

514,11

14,83
70,52

4,97

1,40

8,83
21,01
38,96

24,23

64,58

1695 p

3551p

12"9
27"5
65"6
2341
511,0
122438
17"2
71"8
4,55
10,05
1,55
2,90
10,74

21,23

21,58
2938,0

65"0

1588 p

3446p
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Masculinos D.N.
Bruno Santos 02/04/85
Bruno Santos 02/04/85
Roberto Aguiar 08/08/84
Marcelo Carvalho 0-0-86
Marcelo Carvalho 0-0-86
Rui Paulo Silva 20/11/84
Rui Paulo Silva 20/11/84
Filipe Mendonga 20/03/85
Filipe Mendonga 20/03/85
Vitor Viveiros 18/03/84
Vitor Viveiros 18/03/84
Vitor Viveiros 18/03/84
Pedro Gomes 0-0-84
Miguel Pinto 13/06/84
Miguel Pinto 13/06/84
Miguel Pinto 13/06/84
Renato Gongalves 0-085

Rui Martins, Abilio Dias, Isaac Mendes, Alexandre Martins

Hernani Santos, Elvio Ferreira, Ricardo Rocha, José Jesus

Vitor Viveiros 18/03/84
Vitor Viveiros 18/03/84
Juan Yanez 0-0-83
Juan Yanez 0-0-83
Juan Yanez 0-0-83
Diogo Sousa 28/11/83
Diogo Sousa 28/11/83
Marcio Spinola ?
Antdnio Sousa ?
Pedro Gomes 0-0-84
Jodo de Deus 0-084
Vitor Viveiros 18/03/84
Vitor Viveiros 18/03/84
Carlos Freitas 20/07/83
Pedro Gomes 0-0-84
Miguel Pinto 13/06/84
Miguel Pinto 13/06/84
José Rodrigues 0-0-83

Fabio Pereira, Carlos Freitas, Ricardo Rocha, Ludgero Abreu

Vitor Viveiros 18/03/84

Vitor Viveiros 18/03/84

Clube

ADRAP

ADRAP

GDE

ADRAP

ADRAP

csm

CSM

ADRAP

ADRAP

CAM

CAM

CAM

GDE

CAM

CAM

CAM

GDE

CSM

GDE

CAM

CAM

GDE

GDE

GDE

GDE

GDE

Shiy)

GDE

GDE

csm

CAM

CAM

GDE

GDE

CAM

CAM

GDE

GDE

CAM

CAM

Marca

Funchal
12,10
24,19
54,40

214,75
430,38
1002,13
706,28
17,00
63,32
597
12,59
1,73
3,15
14,26
40,69
45,94

22,21

54,12
407,77
1755p

4022p

Funchal
12"0
24"2
53"3

2165
437,0
1102,7
8355
17"7
63"7
5,78
12,43
1,80
3,00
13,23

41,05

30,61

53"2

1555p

3754p

AARAM /DT



Associagdo de Atle

0 Auténoma da Madeira

Campedes Individuais de Pista da R. A. Madeira

JUVENIS / Sub 18

Prova Femininos D.N. Clube  Marca Masculinos DN.  Clube Marca
1999 Funchal
100 m Sofia Marques 0-0-82 CAM 13,35 Filipe Nascimento 0-0-82 CcsMm 12,52
200 m Sofia Marques 0-0-82 CAM 27,37 Filipe Nascimento 0-0-82 CcsMm 25,37
400 m Anabela Correia 03/02/84  CAM 61,35 Urbino Silva ? uDST 55,48
800 m Gorete Batista 0-0-82 CAM 230,99 Rui Aradjo 0-0-82 ADC 205,03
1.500 m Catia Faria 0-0-82 GDE 515,56 Diogo Sousa 28/11/83 GDE 43261
3.000 m Catia Faria 0-0-82 GDE 12 03,69 Luis Franga ? GDE 1057,67
2.000m Obst. (-/91) - - - - Rui Aradjo 0-0-82 ADC 627,66
100/ 110m Barr. (76/91) Eduarda Ribeiro 20/01/85  GDE 18,17 Gabriel Jesus ? GDE 19,96
400 m Barr. (76/84) Filipa Freitas 11/02/84  CAM 72,48 Gabriel Jesus ? GDE 62,17
Comprimento Catarina Barros 26/12/82  CAM 4,65 Vitor Viveiros 18/03/84  CAM 581v
Triplo Catarina Barros 26/12/82  CAM 10,30 Vitor Viveiros 18/03/84  CAM 11,84
Altura Filipa Freitas 11/02/84  CAM 1,40 Vitor Viveiros 18/03/84  CAM 1,65
Vara Filipa Freitas 11/02/84  CAM 2,70 Dinarte Freitas 0-0-83 GDE 2,90
Peso - 3k/5k Catarina Ferreira 15/04/82  CAM 13,75 Alexandre Pereira 12/01/83 CSM 12,17
Disco - 1k/1,5k Catarina Ferreira 15/04/82  CAM 28,52 Paulo Henriques 04/05/82 GDE 38,48
Dardo - 600g/700g CétiaSilva 15/01/84  CAM 33,44 Alexandre Pereira 12/01/83  CSM 49,38
Martelo - 3k/5k Catarina Ferreira 15/04/82  CAM 33,59 Paulo Henriques 04/05/82 GDE 31,49
4 /5.000 m Marcha Andreia Freitas 02/04/83  CAM 2420,15 Daniel Neves 20/10/82 GDE 2543,01
4x100 m Nidia Freitas, Lidia Oliveira, Ana Rodrigues, Susana Andrade GDE 65,81 Vitor Teixeira, Noemio Fernandes, Elvio Fernandes, Vitor Gouveia ~ ADC 53,90
4x400 m Débora Correia, Helena Gongalves, Silvia Andrade, Ligia Teixeira GDE 534,54 Dinarte Freitas, Elvio Andrade, Gildo Santos, Filipe Rocha GDE 426,50
1998 Funchal
100 m Rubina Serrdo 25/12/81  CAM 12,73 Vitor Nébrega ? GDE 12,47
200 m Rubina Serrdo 25/12/81  CAM 26,67 Francisco Gongalves 14/05/81 CSM 24,04
400 m Anabela Correia 03/02/84 CAM 60,75 Hermano Gouveia 21/03/81  UDST 52,73
800m CeciliaSilva 0-0-81 uDST 236,34 Hermano Gouveia 21/03/81  UDST 204,51
1.500 m Cecilia Silva 0-0-81 uDST 514,73 Claudio Camara ? GDE 430,90
3.000 m Sofia Andrade ? CAM 12 49,87 Elvio Nunes 0-0-81 GDE 1001,63
2.000m Obst. (-/91) - - - - Manuel Caboz 0082  VALOUR 706,53
100/ 110m Barr. (76/91) Gorete Batista 0082 CAM 17,40 Francisco Gongalves 14/05/81  CSM 15,82
400 m Barr. (76/84) Gorete Batista 0-0-82 CAM 71,18 Renato Jesus 06/04/81 GDE 63,70
Comprimento Anabela Correia 03/02/84  CAM 4,75 Francisco Gongalves 14/05/81  CSM 6,31
Triplo Catarina Barros 26/12/82  CAM 10,07 Vitor Viveiros 18/03/84  CAM 12,12
Altura Rubina Serrdo 25/12/81  CAM 1,35 Renato Jesus 06/04/81  GDE 1,76
Vara Filipa Freitas 11/02/84  CAM 2,50 Dinarte Freitas 0-0-83 GDE 2,20
Peso - 3k/5k Catarina Ferreira 15/04/82  CAM 12,30 Alexandre Jesus 16/02/81  CAM 13,50
Disco - 1k/1,5k Catarina Ferreira 15/04/82  CAM 30,74 Paulo Henriques 04/05/82 GDE 32,60
Dardo - 600g/700g Marta Passos 0-0-81 GDE 31,60 Alexandre Pereira 12/01/83 CSM 48,21
Martelo - 3k/5k Catarina Ferreira 15/04/82  CAM 27,05 Alexandre Jesus 16/02/81  CAM 35,62
4 /5.000 m Marcha Liliana Martins 0-0-82 CAM 2921,09 Daniel Neves 20/10/82  GDE 26 35,47
4x100 m Tania Beja, Andreia Freitas, Catarina Barros, Marina Aveiro CAM 56,77 Henrique Freitas, Rodolfo Sousa, Inécio Costa, Hermano Gouveia uDST 48,98
4x400 m Marina Aveiro, Filipa Freitas, Dina Vieira, Anabela Correia CAM 421,05 Eusébio Franca, Joaquim Andrade, José Silva, Manuel Caboz VALOUR 410,76
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