CORRIDA SOLIDARIA - GRUPO AFA

5 de julho de 2026 — Calheta

Associagdo de Atletismo da Regido Auténoma da Madeira

PARTICIPACAO

1.

A prova de corrida é aberta a atletas federados e ndo federados de ambos os sexos nascidos em 2008 ou
antes.

a. Havera também uma marcha sem caracter competitivo, aberta a toda a populagao, de qualquer
idade.

Os atletas ou os seus representantes sdo responsaveis pela sua aptidao fisica.

Para seguranga dos atletas durante as provas, a entidade organizadora terd cobertura médica para
Primeiros Socorros e sera assegurado o policiamento.

Todos os atletas estdao abrangidos por um seguro de participa¢do na prova.

Em caso de acidente, o mesmo terd que ser participado a AARAM até 24 horas apods a realizacdo da
prova.

INSCRICOES

1. A participagdo nesta prova obriga a uma inscricao prévia até ao dia 30 de junho (inscri¢oes efetuadas até
15 de junho terdo direito a dorsal personalizado).

Haverd um limite de 350 inscrigdes para a corrida e de 150 inscrigdes para a marcha.
As inscricdes poderdo ser efetuadas nos seguintes locais:

a. Hotéis da SAVOY Signature

b. AFAVIAS (PEZO)

c. AFAReal Estate

d. Sede da AARAM

4. A inscricdo na marcha ou na corrida, tem um custo de 5€, que serdo integralmente doados ao Centro
Paroquial da Santissima Trindade.

Todos os participantes terao direito a uma T-shirt e outros prémios e brindes.
Os dorsais e T-shirts poderao ser levantados nos dias 2 e 3 de julho em local a indicar oportunamente.

REGULAMENTO

1. Aprova de corrida sera disputada segundo o Regulamento Geral de Competicbes da FPA.

2. A participacdo e classificagdo na prova implica o uso obrigatério de dorsal com chip fornecido pela
AARAM.

3. As classificag6es individuais sdo atribuidas em fun¢do da ordem de chegada (tempo ao tiro).

4. As classificagOes coletivas serdo determinadas de acordo com as posi¢des obtidas pelos trés primeiros
elementos de cada equipa, sagrando-se vencedora a equipa que somar o menor numero de pontos. Em
caso de empate serd valorizada a equipa cujo 32 componente obtenha melhor classificagdo individual.

5. Serdo desclassificados os atletas que prejudicarem intencionalmente os demais concorrentes, os que nao
respeitarem o percurso e os que receberem apoio indevido.

6. Os casos omissos serdo resolvidos pela entidade organizadora da prova e pelo Juri nomeado pelo

Conselho Regional de Arbitragem.
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CORRIDA SOLIDARIA - GRUPO AFA

5 de julho de 2026 — Calheta

Associagdo de Atletismo da Regido Auténoma da Madeira

CLASSIFICACOES

1. Havera classificagGes individuais e classificagdes coletivas em ambos os sexos, de acordo com as regras
expressas no regulamento.

2. A Marcha Solidaria ndo tem caracter competitivo.

PROGRAMA E PERCURSOS

e 09H30 — Marcha Soliddria — destinada a toda a populagdo em geral, sem caracter competitivo, com
uma extensao aproximada de 2 km.

o Partida na Marginal junto ao Hotel Saccharum ida pela marginal até ao final da recta com
retorno junto ao parque estacionamento da praia e regresso com términus junto ao Hotel
Calheta Beach.

e 10HO00 - prova destinada aos escalGes de sub-20 (2007 e 2008), seniores e masters (atletas nascidos
em 2006 ou antes) com uma extensao de 5,3 km.

o Partida junto ao Hotel Calheta Beach ida em diregao ao Hotel Saccharum subida em dire¢do
a Rotunda do Arco ndo chegando ai, ja que havera um ponto de retorno no enfiamento da
saida de emergéncia da Via Expresso, descendo em dire¢do ao Hotel Saccharum fazendo
toda a marginal em direcdo ao estacionamento da praia onde havera um ponto de retorno
vindo em diregao ao Hotel Calheta Beach onde se encontra a meta.

e 11HO0 - Entrega de Prémios.

PREMIOS

Em ambos os sexos, serdo entregues prémios aos:

e Trés primeiros da classificacdo geral;

e Trés primeiras equipas na prova principal;

e Trés primeiros por escalGes de veteranos (veteranos 35 a 75+);
e Vouchers para os vencedores da classificacdo geral;

e Prémios a sortear entre todos os participantes.
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