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Clube / Atletas A.N. Sigla Marca Ano Local

Jardim da Serra 2010 AJS 34,18 2023 Ribeira Brava

Jardim da Serra 2012 AJS 40"5 2025 Ribeira Brava

Jardim da Serra 2010 AJS 42,31 2025 Ribeira Brava

Jardim da Serra 2010 AJS 1 54,20 2025 Ribeira Brava

Estreito 2002 GDE 50"9 2018 Ribeira Brava

Sueca Jardim da Serra 2008 AJS 2 25,68 2025 Ribeira Brava

(100+200+300+400m)

Marítimo 1994 CSM 3 12,07 2011 Ribeira Brava

Olímpica Estreito 2009 GDE 4 15,37 2025 Ribeira Brava

(100+200+400+800m)

CAM 1983 CAM 4 21,05 1998 Funchal

Estreito 1998 GDE 49,65 2017 Ribeira Brava

Marítimo 2005 CSM 4 08,74 2024 Ribeira Brava

Sueca Jardim da Serra 2006 AJS 2 22,61 2025 Ribeira Brava

(100+200+300+400m)

Olímpica Jardim da Serra 2006 AJS 4 06,04 2025 Ribeira Brava

(100+200+400+800m)

Estreito 1994 GDE 48,51 2018 Ribeira Brava

CAM 1978 CAM 3 53,87 2002 Funchal

Marítimo 2005 CSM 1 47,44 2025 Ribeira Brava

Sueca Estreito 1992 GDE 2 19,31 2017 Ribeira Brava

(100+200+300+400m)

Olímpica Estreito 1992 GDE 3 54,34 2017 Ribeira Brava

(100+200+400+800m)

Estreito 2004 GDE 10 47,05 2025 Ribeira Brava

Estreito 1979 GDE 19 47,87 2018 Ribeira Brava

Nota: Consideram-se também os resultados realizados em campeonatos regionais de escalão

Eliana Fernandes 06, Sara Fernandes 07, Constança Alves 08, Laura Perez 07

4x 800 m
Margarida França 09, Carolina Pita 07, Catarina Matos 09, Filipa Ferreira 04

Daniela Sousa 93, Luísa Freitas 79, Ana Ferreira 02, Cátia Santos 92

4x 60 m
Eduarda Silva 10, Núria Neves 10, Glória Fernandes 11, Kimberly Nunes 10

4x 80 m
Kimberly Nunes 10, Glória Fernandes 11, Sofia L. Henriques 12, Vitória Molina 11

4x 200 m
Francisca Cortinhas 07, Débora Martins 08, Ana Vieira 05, Cristina Neves 07

Renata Rocha 99, Rosalina Santos 98, Ema Camacho 00 , Cátia Santos 92

Renata Rocha 99, Rosalina Santos 98, Ema Camacho 00 , Cátia Santos 92

4x 1.500 m

Catarina Sá 03, Sofia Ferreira 02, Ana Ferreira 02, Milena Lucena 02

SUB-16 / INICIADAS

SUB-18 / JUVENIS

4x 400 m
Nédia Semedo 78, Joana Arduino 82, Marisa Vieira 79, Tânia Freitas 80

ABSOLUTOS
Sara Fernandes 07, Laura Perez 07, Constança Alves 08, Carlota Gomes 06

4x 100 m
Sofia Ferreira 02, Tatiana Silva 00, Ema Camacho 99, Cátia Garcia Santos 94

4x 400 m
Ana Vieira 05, Cristina Neves 07, Débora Martins 08, Francisca Cortinhas 07

4x 300 m
Carla Sá 95, Carlota Spínola 97, Diana Santa 94, Camila Lucena 94

Miriam Catanho 11, Matilde Marujo 10, Catarina Matos 09, Margarida França 09

SUB-14 / INFANTIS

Recordes dos Campeonatos

Kimberly Nunes 10, Glória Fernandes 11, Núria Neves 10, Constança Alves 08

4x 100 m
Renata Rocha 99, Ema Camacho 00, Joana C. Gonçalves 99, Rosalina Santos 98

ESTAFETAS
Prova Femininos

4x 400 m
Marina Aveiro 83, Filipa Freitas 84, Dina Vieira 83, Anabela Correia 84

SUB-20 / JUNIORES

Madalena Bernardo 12, Sofia L. Henriques 12, Beatrice Rodrigues 13, Mariana Faria 13
4x 50 m Barr.

4x 200 m
Núria Neves 10, Eduarda Silva 10, Diana Sousa 11, Glória Fernandes 11

4x 100 m



Rec_Camp_Regionais.xlsx AARAM/Dep.Técnico

Até jul/26

Recordes dos Campeonatos

ESTAFETAS

Clube / Atletas A.N. Sigla Marca Ano Local

São João (RB) 2003 ACDSJ 32,67 2016 Ribeira Brava

Marítimo 2012 CSM 47"3 2025 Ribeira Brava

Estreito 2003 GDE 38,87 2017 Ribeira Brava

Estreito 2010 GDE 1 44,68 2025 Ribeira Brava

Estreito 1992 GDE 44,16 2009 Ribeira Brava

Sueca Marítimo 2009 CSM 2 04,17 2026 Ribeira Brava

(100+200+300+400m)

Estreito 1992 GDE 2 29,09 2009 Ribeira Brava

Olímpica Marítimo 2008 CSM 3 34,59 2025 Ribeira Brava

(100+200+400+800m)

Estreito 2001 GDE 3 48,3 2018 Ribeira Brava

Marítimo 1984 CSM 43,59 2003 Funchal

Nacional 1973 CDN 3 34,06 1990 Funchal

Sueca Marítimo 2006 CSM 2 12,33 2025 Ribeira Brava

(100+200+300+400m)

Olímpica Marítimo 2008 CSM 3 34,59 2025 Ribeira Brava

(100+200+400+800m)

Jardim da Serra 1985 AJS 42,99 2015 Ribeira Brava

Estreito 1980 GDE 3 21,58 2003 Funchal

Jardim da Serra 2002 AJS 1 37,79 2025 Ribeira Brava

Sueca Jardim da Serra 1985 AJS 1 56,82 2016 Ribeira Brava

(100+200+300+400m)

Olímpica Estreito 1992 GDE 3 21,7 2018 Ribeira Brava

(100+200+400+800m)

Água de Pena 2002 ADRAP 8 37,00 2025 Ribeira Brava

Estreito 1983 GDE 16 31,67 2018 Ribeira Brava

Nota: Consideram-se também os resultados realizados em campeonatos regionais de escalão

4x 800 m
Tomás Rosário 04, Hélvio Nascimento 02, Pedro Monteiro 04, Francisco Belo 02

Fábio Aguiar 09, Dino Freitas 08, Gonçalo Mendonça 06, Mateus Jesus 09

4x 400 m
João Santos 83, Diogo Sousa 83, Roberto Aguiar 84, Sérgio Duro 80

Simão Viveiros 92, Paulo Ornelas 93, Fernando Almeida 92, António Jesus 92

4x 400 m
João D. Pereira 01, Eduardo Jardim 02, Tiago Freitas 02, Francisco Henriques 01

Rodrigo Ramos 98, Dany Gonçalves 85, Roberto Faria 91, Ricardo Ribeiro 95

Rodrigo Barros 01, Renan Gregório 96, Davide Teixeira 92, Nuno Pereira 00

Dino Freitas 08, Fábio Aguiar 09, Mateus Jesus 09, David Pinto10

4x 100 m
Simão Viveiros 92, António Jesus 92, Sérgio Mendes 93, Fernando Almeida 92

SUB-18 / JUVENIS

4x 200 m
Bernardo Silva 10, Logan Bettencourt 11, Lucas Ferreira 11, Domenic Rey 10

Ivo Graça 84, Filipe Santos 84, Bruno Santos 85, José Moura 86

4x 400 m
Marco Rebelo 73, Vítor Bettencourt 75, Lino Jardim 73, Maurício Ribeiro 73

SUB-20 / JUNIORES

4x 300 m

4x 60 m
Carlos Fernandes 03, Rúben Abreu 03, Igor Sargo 04, Bruno Pita 03

4x 80 m
Rúben Abreu 03, Bruno Pita 03, Moisés Faria 02, João Tiago Jesus 03

SUB-16 / INICIADOS

4x 50 m Barr.
João Ferreira 12, Salvador Jesus 14, Tomás A. Gonçalves 13, Mateus Barroso 13

4x 1.500 m
Roberto Prioste 83, Manuel Fernandes 92, Bruno Silva 89, Nuno Pereira 00

SUB-14 / INFANTIS

Prova Masculinos

4x 100 m
Rodrigo Ramos 98, José Fernandes 93, Roberto Faria 91, Dany Gonçalves 85

4x 200 m
Guilherme Henriques 09, Francisco Palmeira 05, Omar Jesus 05, Ivo Figueira 02

ABSOLUTOS

Fábio Aguiar 09, Pedro M. Gonçalves 09, David Pinto 10, Mateus Jesus 09

4x 100 m

Dino Freitas 08, Fábio Aguiar 09, Mateus Jesus 09, David Pinto10


