Associaggo de Atletismo da Regido Auténoma da Madeira

Trail LONGO

Classif.

Geral
122
172
572
652
662
672
682
712

728

842
852
862
902
942
982

1002

1062

1082

1112

Dorsal
426
425
423
428
359
391
382
385
436
442
387
335
333
331
314
334
372
332
364

321

XIll Trail Porto da Cruz Natura
19 de julho de 2026

RESULTADOS FEMININOS
Atleta Nac. Ano Nasc.
Catia Sousa MLT 1992
Alice Sousa POR 1976
Jéssica Gouveia POR 1986
Neide Vieira FRA 1979
Marisa J. Abreu POR 1990
Ana Fagundes POR 1979
Silvia Sousa POR 1985
Rosalina Freitas POR 1967
Rute Camacho POR 1980
Carina S. Rodrigues POR 1994
Diane Esson POR 1989
Sonia Gawlak POR 1995
Ana Cruz POR 1981
Herculana Sousa POR 1982
Débora Freitas POR 1981
Yaqueline Freitas POR 1991
Teresa Ornelas POR 1973
Sandra Gouveia GER 1990
Carolina Dantas POR 1999
Carla Gouveia POR 1984

24 km /1900 m D+

Escaldo
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V 40
V 45
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V 45
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V 45
Sénior
V 35
Sénior
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V 40
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Clube
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GDE
GDE

CMOF

CAMAD
ADRAP
ADRAP
CEE-M
CDI-M

CCDCMF

CEE-M
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CNSV
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CNSV
AJS

CNSV

CEE-M
CDES

AR

grau dif. 4

Tempo Final
03:05:16
03:25:52
03:59:28
04:02:53
04:03:00
04:05:09
04:06:05
04:09:05
04:09:11
04:17:08
04:20:31
04:20:38
04:21:20
04:24:28
04:39:43
04:44:59
04:46:37
04:54:30
04:55:05
04:56:20
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Associagao de Atletismo da Regio Auténoma da Madeira XIIl Trail Porto da Cruz Natura ' ‘ l
19 de julho de 2026

Trail LONGO 24km /1900 mD+  graudif. 4
RESULTADOS MASCULINOS
Classif. Geral Dorsal Atleta Nac. Ano Nasc. Escaldo Clube Tempo Final
1° 10 303 Hugo Costa POR 1996 Sénior CEE-M 02:33:24
20 20 369 Marco Luis POR 2001 Sénior ADCAM 02:34:43
30 30 420 Ricardo Gongalves POR 1985 V 40 ADRAP 02:51:56
40 40 412 Bruno Freitas POR 1993 Sénior LCM-M 02:54:23
52 50 357 Gabriel Quintal POR 1995 Sénior ADCAM 02:54:36
62 62 430 Elvio Batista FRA 1976 V 45 CDES 02:55:52
79 70 418 Indcio Camacho POR 1990 V 35 CEE-M 02:57:03
8¢9 82 419 Jodo Morais POR 1985 V 40 CEE-M 02:57:29
90 90 395 Virgilio Ornelas POR 1976 V 50 AJS 02:58:43
109 102 354 Fabio Vieira POR 1985 V 40 CDCPM 03:04:56
112 110 427 Vitor A. Fernandes IRL 1984 V 40 CEE-M 03:05:13
120 13¢ 424 José Mendes POR 1991 V 35 GDE 03:05:26
132 142 431 Victor Abreu POR 1974 V 50 APCTT 03:08:12
14¢ 150 326 Pedro Costa POR 1975 V 50 CEE-M 03:19:25
152 162 444 Gil Delgado POL 1984 V 40 CCDCMF 03:25:02
162 18¢ 421 Jodo N. Freitas POR 1983 V 40 CMOF 03:26:33
17¢ 190 348 Jodo Figueira POR 1978 V 45 APCTT 03:27:00
18¢ 200 347 Tiago Gongalves POR 1997 Sénior ADCSAS 03:28:20
190 210 311 Sérgio Gouveia POR 1997 Sénior ADCSAS 03:28:20
209 22¢ 345 Nuno Mendonga POR 1987 V35 nf 03:28:50
21¢ 230 337 Rafael J. Silva POR 1991 V 35 CEE-M 03:29:00
220 240 39 Francisco Baptista POR 2004 sub-23 CMOF 03:29:30
23¢ 250 346 Carlos P. Ferreira POR 1973 V 50 APCTT 03:32:17
240 260 352 David Teixeira POR 1977 V 45 CDES 03:33:27
25¢ 27¢ 361 Jodo Pestana POR 1998 Sénior ADNPS 03:34:39
262 28¢ 408 Agostinho Caldeira POR 1986 V 40 nf 03:35:14
27¢ 29¢ 350 José Santos POR 1983 V 40 CAFH 03:35:48
28¢ 300 394 Milton Aguiar POR 1982 V 40 ADAM-M 03:36:45
29¢ 312 327 Luis Jorge POR 1976 V 50 CNSV 03:37:.07
309 320 434 Hélder D. Correia POR 1986 V 35 CDES 03:40:01
310 330 306 Sergii Stefurak POR 1984 V 40 nf 03:40:08
320 340 392 Jodo Pereira POR 1998 Sénior nf 03:40:12
33¢ 350 366 Rdben Sardinha POR 1983 V 40 LCM-M 03:40:56
349 362 308 J.P.Sousa POR 1974 V 50 GDC-M 03:41:06
35¢ 370 443 Marcelo Abreu POR 1987 V 35 CCDCMF 03:41:57
369 382 330 Sérgio Olim POR 2005 sub-23 ADCSAS 03:42:29
372 390 377 Davide Fernandes POR 1978 V 45 AJS 03:42:44
382 400 310 Hugo Romano POR 1981 V 45 IND-M 03:43:05
392 410 329 Diogo Freitas POR 1996 Sénior csMm 03:45:27
400 420 373 Gabriel N. Freitas POR 1971 V 55 ADCAM 03:46:07
41¢ 430 356 Basilio Noronha POR 1985 V 40 CDCPM 03:47:18
429 440 375 Miguel V. Gouveia POR 1979 V 45 ADCAM 03:48:38
43¢ 452 383 Natércio Vieira POR 1979 V 45 nf 03:49:00
449 460 432 Tiago Pita POR 1989 V 35 CEE-M 03:49:14
452 470 307 Rhys Maddocks POR 1990 V35 nf 03:50:05
462 480 374 José Sa POR 1981 V 40 R-TRM 03:53:05
47¢ 490 440 Ricardo Spinola POR 1969 V 55 CCDCMF 03:53:11
48¢ 502 349 Marco Gongalves POR 1996 Sénior nf 03:54:27
499 510 323 Cristovao M. Sousa POR 1984 V 40 CNSV 03:55:10
509 520 365 André Teixeira POR 1996 Sénior nf 03:55:17
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Associagao de Atletismo da Regio Auténoma da Madeira XIIl Trail Porto da Cruz Natura ' ‘ l
19 de julho de 2026

Trail LONGO 24km /1900 mD+  graudif. 4
RESULTADOS MASCULINOS
Classif. Geral Dorsal Atleta Nac. Ano Nasc. Escaldo Clube Tempo Final
51° 53¢ 367 Sergio Berenguer POR 1977 V 45 nf 03:55:17
520 540 388 Olivério Rasteiro POR 1975 V 50 CMOF 03:55:28
53¢ 559 316 Elio Gouveia POR 1981 V 45 APCTT 03:55:30
54¢ 560 410 Duarte Brazao POL 1972 V 50 CDES 03:57:57
55¢ 582 355 Valter Viveiros POR 1982 V 40 CDCPM 03:59:36
562 590 371 Rodrigo Velosa POR 2006 sub-23 nf 04:00:29
57¢ 602 386 Jodo Basilio POR 1982 V 40 CMOF 04:01:18
58¢ 612 411 Jodo Pedro Gomes POR 1989 V 35 CDES 04:01:31
59¢ 620 441 Miquelino Camacho POR 1970 V 55 CCDCMF 04:02:04
602 63¢ 429 José N. Rodrigues POR 1979 V 45 ADCAM 04:02:39
61¢ 642 341 Fabio S. Rodrigues POR 1986 V 35 CDI-M 04:02:47
622 692 407 José M. Pereira POR 1985 V 40 CDES 04:06:09
63¢ 702 305 José A. Teixeira POR 1964 V 60 IND-M 04:09:05
649 73¢ 438 Rui Neves GBR 1976 V 45 GDC-M 04:10:34
659 742 309 Nélio Santos POR 2000 Sénior nf 04:11:15
662 750 397 Luis Lagos POR 1972 V 50 GRCC 04:12:00
67° 760 319 Alan Camilleri POR 1979 V 45 nf 04:12:06
682 770 381 Rafael Ribeiro POR 2001 Sénior nf 04:12:10
692 782 379 José Gama POR 1967 V 55 CCDTHF 04:13:15
709 790 368 Afonso Meneses POR 2001 Sénior nf 04:14:39
71¢ 802 403 Pedro Rocha POR 2000 Sénior LCM-M 04:14:40
720 810 376 Rodrigo Freitas POR 2001 Sénior nf 04:14:40
73¢ 832 400 Bruno Quintanilha POR 1985 V 40 GRCC 04:20:08
742 870 353 Orlando Teixeira POR 1992 Sénior nf 04:22:13
75¢ 88e 358 Oscar Coelho POR 1981 V 45 IND-M 04:22:14
769 892 325 Agostinho Costa POR 1976 V 50 CEE-M 04:22:26
77° 910 439 Estevao Costa UKR 1977 V 45 ADCPP 04:24:42
782 920 406 Mauro Gomes POR 1972 V 50 ADRAP 04:33:25
792 93¢ 336 Nuno Lopes POR 1982 V 40 nf 04:39:13
809 950 370 Dinarte Garcés POR 1979 V 45 IND-M 04:41:32
812 96¢ 328 Pedro Ndbrega POR 1995 Sénior CEE-M 04:43:13
820 970 338 Pedro Diogo POR 1991 V35 nf 04:44:34
83¢ 992 393 Armando Abreu POR 1979 V 45 ADAM-M 04:45:48
842 1010 409 David Boonen POR 2002 Sénior nf 04:47:48
852 1020 315 Samuel Yvars POR 2003 Sénior nf 04:49:57
862 103¢ 343 Markus Daniel Muller POR 1996 Sénior nf 04:52:12
879 1042 344 Artur Miller POR 1996 Sénior nf 04:52:12
88¢ 105¢ 437 Rafael Caldeira POR 1975 V 50 CDES 04:53:15
892 107¢ 378 Duarte Betencourt POR 1996 Sénior CEOL 04:55:05
909 109¢ 304 Duarte Santos POR 1988 V 35 nf 04:55:21
912 1100 320 Vitoriano Vasconcelos BRA 1996 Sénior nf 04:56:19
922 1120 390 Nélio Faria POR 1968 V 55 VIP-RC 04:58:27
930 1130 399 José M. Nébrega POR 1972 V 50 GRCC 04:59:00
949 1140 398 Décio Pinto POR 1976 V 45 GRCC 05:00:14
95¢ 1159 401 Luis A. Nobrega GER 1981 V 40 GRCC 05:00:28
96¢ 1162 324 Antonio Vieira POR 1973 V 50 CNSV 05:01:55
97¢ 117¢ 339 Joshua Dilegame POR 1981 V 40 nf 05:04:05
982 1180 317 llian Sibbour POR 2003 Sénior nf 05:11:30
99¢ 119¢ 340 Antdnio M. Santos POR 1978 V 45 IND-M 05:21:08
1002 1200 313 Nuno M. Silva POR 1979 V 45 ARCA-M 05:22:06
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Associaco de Atletismo da Regido Auténoma da Madeira

XIll Trail Porto da Cruz Natura
19 de julho de 2026

TRAN,

IMIRDEIRA

Trail LONGO 24km /1900 mD+  graudif. 4
RESULTADOS MASCULINOS

Classif. Geral Dorsal Atleta Nac. Ano Nasc. Escaldo Clube Tempo Final
101¢ 1212 404 Teodoto Silva POR 1961 V 65 cSM 05:23:34
102¢ 1220 360 Hugo Alves POR 1989 V 35 APCTT 05:26:41
103¢ 1230 318 Gary Massano-Kelly POR 1988 V35 nf 05:48:21
1042 1240 413 Bernd Rademacher POR 1963 V 60 nf 05:55:53
1059 1252 415 Miguel Baptista POR 1986 V 40 ADRAP 06:00:09
1069 1262 301 Lechoslaw Falkiewicz POR 1971 V 50 nf 06:07:28
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Associagdio de Atletismo da Regitio Auténoma da Madeira XIIl Trail Porto da Cruz Natura 4 {
19 de julho de 2026

Trail LONGO

Classificacdo Coletiva

FEMININOS MASCULINOS

12 GDE Grupo Desportivo do Estreito 10:30:36 12 CEE-M Clube Escola do Estreito - Madeira 8:27:56
22 CEE-M  cClubeEscola do Estreito - Madeira 13:24:41 20 ADCAM  Associagdio Desportiva da Camacha 9:15:26
32 CNSV Clube Naval de Sdo Vicente 13:30:47 3¢9 APCTT  Associagdo Porto da Cruz Trail Team 10:07:29
4° CDES Clube Desportivo Escola Santana 10:09:20
5¢ ADCSAS  associagio DesportivaeCultural deSanto Anténio daserra 10:39:09
6° LCM-M  Ludens Clube de Machico 10:49:59
7° CMOF  cClube de Montanha do Funchal 10:51:31
82 CDCPM  Clube Desportivo e Cultural do Porto Moniz 10:51:50
9@ CCDCMEF  cento cutturat e pesportvo da camara Municipal do Funchal 11:00:10
102 CNSV Clube Naval de S3o Vicente 12:34:12
112 ADRAP  Aassociasso DesportivaeRecreativade AguadePena 13:25:30
12¢ GRCC Grupo Recreativo Cruzado Canicense 13:31:08
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Associagéo de Atletismo da Regido Auténoma da Madeira

XIll Trail Porto da Cruz Natura

19 de julho de 2026

Trail LONGO

AR

Participacao

Participantes por Clube:

Participantes por Escaldo:

F M Total F M Total
Total 20 106 126 Sub-18
ADAM-M  Associagdo Desportiva Atlético da Madeira 2 2 Sub-20
ADCAM Associagdo Desportiva da Camacha 5 5 Sub-23 3 3
ADCPP Associagdo Desportiva e Cultural da Ponta do Pargo 1 1 Sénior 5 25 30
ADCSAS  Associagdo Desportiva e Cultural de Santo Anténio da Serra 3 3 Vv 35 3 14 17
ADNPS Associagdo de Desportos e Natureza da Ponta do Sol 1 1 V 40 5 22 27
ADRAP Associagdo Desportiva e Recreativa de Agua de Pena 2 3 5 V 45 5 19 24
AJS Associagdo Cultural e Desportiva do Jardim da Serra 1 2 3 V 50 1 15 16
APCTT Associagdo Porto da Cruz Trail Team 5 5 V 55 1
ARCA-M  Associagdo Recreativa e Cultural da Ajuda 1 1 2 V 60 2
CAFH Clube de Atletismo do Funchal 1 1 V 65 1 1
CAMAD Clube Aventura da Madeira 1 1 VvV 70
CCDCMF  Centro Cultural e Desportivo da Camara Municipal do Funchal 1 4 5
CCDTHF Centro de Cultura e Desporto dos Trabalhadores dos Horarios do Funchal 1 1
CDCPM Clube Desportivo e Cultural do Porto Moniz 3 3
CDES Clube Desportivo Escola Santana 1 7 8
CDI-M Clube Desportivo Infante D. Henrique 1 1 2
CEE-M Clube Escola do Estreito - Madeira 3 9 12 Participantes por Nacionalidade:
CEOL Clube Escola O Liceu 1 1 F M Total
CMOF Clube de Montanha do Funchal 1 4 5 BRA 1 1
CNSV Clube Naval de Sdo Vicente 4 3 7 FRA 1 1 2
CSM Club Sport Maritimo 2 2 GBR 1 1
GDC-M Grupo Desportivo das Corticeiras 2 2 GER 1 1 2
GDE Grupo Desportivo do Estreito 3 1 4 IRL 1 1
GRCC Grupo Recreativo Cruzado Canicense 5 5 MLT 1 1
IND-M Individual - Madeira 5 5 POL 2 2
LCM-M Ludens Clube de Machico 3 3 POR 17 98 115
nf Atletas ndo federados 1 29 30 UKR 1 1
R-TRM Rodoeste - Transportadora Rodovidria da Madeira, Lda. 1 1
VIP-RC Vip RC 1
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