
1ª edição em 2014/2015

Época Tipo

Trail Manuel Faria AJS Zita Jesus ADRAP

Trail Ultra Leonardo Diogo ZMM Nádia Meroni CAMAD

Trail Carlos Fernandes CCDCMF Cátia Fiqueli CAFH

Trail Ultra Tiago F. Silva ADRAP Lúcia Franco ADG

Trail Ricardo H. Gouveia ADRAP Michele Faria CDI-M

Trail Ultra Francisco Freitas AJS Lúcia Franco ADG

Trail Marco Silva ADG Camila João AJS

Trail Ultra Francisco Freitas AJS Alice Sousa MTT

Trail Ricardo H. Gouveia ADRAP Olívia Sousa AJS

Trail Ultra Tiago Aires AJS Olívia Sousa AJS

Trail Sílvio Cró ADRAP Luísa Freitas GDE

Trail Ultra Francisco Freitas AJS Alice Sousa VIP-RC

Trail Miguel Ferreira CDES Luísa Freitas Indiv

Trail Ultra Américo Caldeira CDCPM Lúcia Franco ADG

Trail Américo Caldeira CDCPM Cristina Arreiol Indiv

Trail Ultra Luís F. Fernandes LCM Lúcia Franco ADG

Trail Sprint Américo Caldeira GDE Luísa Freitas GDE

Trail Longo Fábio Santos CEE-M Sara Rodrigues CEE-M

Trail Ultra Américo Caldeira GDE Lovisa Clevehorn ADRAP

Trail Sprint Amândio Correia R-TRM Olívia Sousa CEE-M

Trail Longo Tiago Aires CMOF Camila João CEE-M

Trail Ultra Filipe Ferreira GDE Maria João Abreu CDCPM

Trail Sprint Paulo Macedo AJS Isabel Rodrigues CEE-M

Trail Longo Paulo Macedo AJS Joana Soares AJS

Trail Ultra Bruno J. Coelho ADRAP Regina Baptista CMOF

Trail Sprint Paulo Macedo AJS Joana Soares AJS

Trail Longo Américo Caldeira GDE Joana Soares AJS

Trail Ultra Afonso S. Gouveia CEE-M Cristina Arreiol CEE-M

2025/2026

Campeões Regionais de Trail
HISTÓRICO

2014/2015

2019/2020

2015/2016

2016/2017

2017/2018

2018/2019

MASCULINOS

2024 / 2025

2023/2024

2022/2023

2021/2022

FEMININOS

2020/2021



Época Tipo MASCULINOS FEMININOS

Trail C Naval do Funchal /OpSÉ GD Corticeiras / ZAPCAR

Trail Ultra  -  -

Trail CA Funchal GD Corticeiras / ZAPCAR

Trail Ultra ADR Água de Pena  -

Trail ADR Água de Pena A Porto da Cruz TT

Trail Ultra ACD Jardim da Serra  -

Trail ADR Água de Pena ACD Jardim da Serra

Trail Ultra ACD Jardim da Serra  -

Trail ADR Água de Pena AD Galomar

Trail Ultra ACD Jardim da Serra CDC Porto Moniz

Trail ACD Jardim da Serra AD Galomar

Trail Ultra ACD Jardim da Serra CD Escola de Santana

Trail ADR Água de Pena C Montanha do Funchal

Trail Ultra CDC Porto Moniz AD Galomar

Trail C Escola do Estreito C Naval de São Vicente

Trail Ultra ACD Jardim da Serra  -

Trail Sprint CDC Porto Moniz GD Estreito

Trail Longo GD Estreito C Escola do Estreito

Trail Ultra ACD Jardim da Serra  -

Trail Sprint CDC Porto Moniz GD Estreito

Trail Longo C Escola do Estreito C Escola do Estreito

Trail Ultra ACD Jardim da Serra CDC Porto Moniz

Trail Sprint ACD Jardim da Serra C Escola do Estreito

Trail Longo ACD Jardim da Serra GD Estreito

Trail Ultra ADR Água de Pena ADR Água de Pena

Trail Sprint ACD Jardim da Serra C Escola do Estreito

Trail Longo C Escola do Estreito C Escola do Estreito

Trail Ultra C Escola do Estreito CDC Porto Moniz
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Masculinos Clubes Vitórias Femininos Clubes Vitórias

Américo Caldeira CDCPM 5 Lúcia Franco ADG 4
Francisco Freitas AJS 3 Joana Soares AJS 3
Paulo Macedo AJS 3 Luísa Freitas GDE / Indiv 3
Ricardo H. Gouveia ADRAP 2 Olívia Sousa AJS / CEE-M 3
Tiago Aires AJS / CMOF 2 Alice Sousa MTT 2
Afonso S. Gouveia CEE-M 1 Camila João AJS 2
Amândio Correia R-TRM 1 Cristina Arreiol Ind / CEE-M 2
Bruno J. Coelho ADRAP 1 Cátia Fiqueli CAFH 1
Carlos Fernandes CCDCMF 1 Isabel Rodrigues CEE-M 1
Fábio Santos CEE-M 1 Lovisa Clevehorn ADRAP 1
Filipe Ferreira GDE 1 Maria João Abreu CDCPM 1
Leonardo Diogo ZMM 1 Michele Faria CDI-M 1
Luís F. Fernandes LCM 1 Nádia Meroni CAMAD 1
Manuel Faria AJS 1 Regina Baptista CMOF 1
Marco Silva ADG 1 Sara Rodrigues CEE-M 1
Miguel Ferreira CDES 1 Zita Jesus ADRAP 1
Sílvio Cró ADRAP 1
Tiago F. Silva ADRAP 1

8 6

5 5

4 AD Galomar 4

Vitórias Vitórias

ACD Jardim da Serra 11 C Escola do Estreito 5
ADR Água de Pena 6 AD Galomar 3
C Escola do Estreito 4 CDC Porto Moniz 3
CDC Porto Moniz 3 GD Estreito 3

GD Corticeiras /ZAPCAR 2
(+ 3 clubes c/ 1 título) (+ 6 clubes c/ 1 título)

Campeonatos Regionais de Trail

Clubes com maior número de vitórias coletivas

Masculinos Femininos

ACD Jardim da Serra ACD Jardim da Serra

ADR Água de Pena C Escola do Estreito

GD Estreito

Os mais campeões

Clubes com maior número de vitórias individuais



Campeonatos Regionais de Trail
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